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3. Community Ecology and 
Succession (Hindi)
पा�र���तक समुदाय क� भ�ूमका और मह�व
प�रभाषा और मह�व

कोई भी पा�र���तक ���या अलग-थलग नह� होती; ��येक �वशेष �कार क� �जा�तय� क� सम��य� 
�ारा �व�श� भौ�तक-रासाय�नक वातावरण म� �कट होती है।

एक पा�र���तक समुदाय को �जा�तय� क� सम��य� के �प म� देखा जा सकता ह ैजो एक ही समय म� 
एक ही �नवास �ान पर क�जा करती ह� और अंतरसंबंध क� संभावना रखती ह�।

एक समुदाय को एक अंतरसंबं�धत �जा�तय� के समूह के �प म� प�रभा�षत �कया जा सकता ह ैजो 
�कसी �व�श� भौगो�लक �े� म� एक साथ होते ह�, ऐसी �जा�तय� का समूह �जनका पा�र���तक काय� 
और ग�तक� �कसी न �कसी �प म� पर�र �नभ�र होते ह� (Putman 1994)।

पा�र���तक समुदाय� के उदाहरण

वन समुदाय: इसम� पेड़, झाड़ीदार पौधे, कवक, �तनधारी, प�ी, क�ड़े और �वघटक शा�मल होते ह�।

कोरल रीफ समुदाय: इसम� �व�भ� �कार के कोरल, मछ�लयाँ, मोल�क, ��टे�शयन, शैवाल और अ�य 
समु�� जीव शा�मल होते ह�।

घासभू�म समुदाय: इसम� घास, शाकाहारी जैसे बाइसन या जे�ा, �शकारी जैसे शेर या भे�ड़ये, क�ड़े और 
जमीन पर घ�सला बनाने वाले प�ी शा�मल होते ह�।

मीठे पानी का तालाब समुदाय: इसम� जल पौधे, मछ�लयाँ, उभयचर, क�ड़े, �लवक और सू�मजीव 
शा�मल होते ह�।

म��लीय समुदाय: इसम� कै�टस, झा�ड़याँ, सरीसृप, क�ड़े, कंृतक और �नशाचर �तनधारी शा�मल होते 
ह�।

समुदाय क� �वशेषताएँ
�जा�त �व�वधता: �कसी समुदाय म� �जा�तय� क� �व�वधता, �जसम� �जा�त संप�ता (�जा�तय� क� 
सं�या) और �जा�त समानता (�जा�तय� क� सापे� �चुरता) शा�मल ह�।

उपपोषण संरचना: �जा�तय� के बीच भोजन संबंधी संबंध, जो समुदाय के भीतर ऊजा� और पोषक त�व� 
के �वाह को �नधा��रत करते ह�, जैसे �ाथ�मक उ�पादक, उपभो�ता, और �वघटक।

�भु�व: एक या कुछ �जा�तय� क� उप���त जो अ�धक �चुर मा�ा म� होती ह� या समुदाय क� संरचना 
और काय� पर मह�वपूण� �भाव डालती ह�।
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उ�रा�धकार: वह ���या �जसके �ारा समुदाय क� �जा�त संरचना समय के साथ बदलती ह।ै

�ा�नक संरचना: �कसी समुदाय म� �जा�तय� क� भौ�तक �व�ा, �जसम� समूह बनाना, समानता, या 
या���कता जैसे पैटन� शा�मल होते ह�।

का�लक संरचना: समुदाय के भीतर जै�वक घटना� और ग�त�व�धय� का समय, �जसम� मौसमी प�रवत�न 
और दै�नक च� शा�मल ह�।

��रता: �कसी समुदाय क� परेशा�नय� का �वरोध करने या उनसे उबरने क� �मता, समय के साथ अपनी 
संरचना और काय� को बनाए रखना।

पर�र �नभ�रता: समुदाय के भीतर �जा�तय� के बीच अंतरसंबंध और संबंध, �जसम� पर�रवाद, 
परभ�ी, ��त�धा�, और परजी�वता शा�मल ह�।

�व�भ� �कार क� ज�ैवक अंतरसंबधं
नाम �ववरण सामा�य उदाहरण

उदासीनता
(Indifference)

न तो कोई �जा�त �सरी पर �भाव
डालती है।

एक ही पेड़ म� रहने वाली दो प�ी �जा�तया ँजो
�व�भ� संसाधन� का उपयोग करती ह�, जैसे एक
कठफोड़वा क�ड़े के �लए ठक-ठक करता है और
एक गौरैया घ�सला बनाती है।

परभ�ण (Predation)
एक �जा�त (परभ�ी) �सरी �जा�त
(�शकार) से बड़ी मा�ा म� बायोमास
हटाती है और खाती है।

अ��क� सवाना म� शेर� का जे�ा का �शकार
करना, खुले �े�� म� चहू� को पकड़ने वाले बाज,
या महासागर म� मछ�लय� का �शकार करने वाले
शाक� । पौध� पर चरने वाले शाकाहारी भी एक
उदाहरण ह�।

परजी�वता
(Parasitism)

एक �जा�त (परजीवी) �सरे
(मेज़बान) क� क�मत पर लाभा��वत
होती है, अ�सर लंबे समय तक
मेज़बान पर या उसम� रहती है और
पोषण के �लए धीरे-धीरे बायोमास
ख�चती है।

�तनधा�रय� क� आंत� म� रहने वाले टेपव�स�,
कु�� पर भोजन करने वाले �टक, और पेड़� से
पोषक त�व �नकालने वाला �म�लेटो।

अ�तपरजी�वता
(Hyperparasitism)

एक परजीवी �जसका �वयं का एक
परजीवी होता है, अ�सर परजी�वय�
के ज�टल जाल का �नमा�ण करता है।

ऐ�फड्स (�ाथ�मक मेज़बान) �ज�ह� परजीवी
ततैया (हाइपरपरजीवी) �ारा परजीवीकृत �कया
जाता है, जो बदले म� और भी छोटे ततैय� �ारा
परजीवीकृत हो सकते ह�।

अमे�स�ल�म
(Ammensalism)

एक �जा�त को नुकसान होता है
जब�क �सरी अ�भा�वत रहती है,
आमतौर पर एक �न���य अंतरसंबधं
के मा�यम से जहा ंएक �जा�त �सरी
को रोकती है।

एक बड़ा पेड़ नीच ेके छोटे पौध� को छाया देता
है, उ�ह� सूय��काश तक प�ँचने से रोकता है, या
मो� �ारा उ�पा�दत पे�न�स�लन आस-पास के
ब�ैट��रया को मारता है। काले अखरोट के पेड़
क� जड़� रसायन छोड़ती ह� जो अ�य पौध� को
बढ़न ेनह� देत�।
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��त�धा�
(Competition)

दो �जा�तयाँ एक ही संसाधन के �लए
��त�धा� करती ह�, �जससे दोन� को
नकारा�मक �प से �भा�वत करती ह�
�य��क वे भोजन, पानी, या �ान
जैसे सी�मत संसाधन� के �लए संघष�
करती ह�।

घन ेजंगल म� पौधे सूय��काश के �लए ��त�धा�
करते ह�, एक ही �े� म� �शकार के �लए भे�ड़ये
और भालू ��त�धा� करते ह�, या एक च�ान पर
जगह के �लए बान�कल और मस�स ��त�धा�
करते ह�।

सहभो�जता
(Commensalism)

एक �जा�त लाभा��वत होती है
जब�क �सरी न तो मदद करती है और
न ही नुकसान प�ँचाती है, एक गैर-
पार��रक संबधं जहां एक �जा�त
को लाभ �मलता है।

बान�कल �हेल से �चपक कर ग�तशीलता और
पोषक त�व यु�त जल तक प�ंच �ा�त करते ह�,
प�ी पेड़� म� घ�सले बनाते ह� ता�क �बना पेड़ को
�भा�वत �कए सुर�ा �ा�त हो सके।

�ोटोकोऑपरशेन
(Protocooperation)

दोन� �जा�तयाँ अंतरसंबधं से
लाभा��वत होती ह� ले�कन उनके
अ��त�व के �लए यह अ�नवाय� नह�
होता, अ�सर पर�र लाभ �दान
करते ह� �बना �नभ�रता के।

प�ी बड़े �तनधा�रय� जैसे भ�स से क�ड़े खाते ह�,
च��टयाँ शहद के �लए अ�फड्स को पालती ह�, या
मगरम� के दाँत साफ करने वाले प�ी।
राइज़ो�बयम और ले�यूम का संबंध भी एक
उदाहरण है। व ेदोन� एक-�सरे के �बना जी�वत
रह सकते ह�, ले�कन नाइ�ोजन ��रीकरण के
�लए उनका सहयोग आव�यक है।

पार��रकता
(Mutualism)

दोन� �जा�तयाँ लाभा��वत होती ह�
और उनके अ��त�व के �लए यह
अ�नवाय� होता है, एक पार��रक
संबधं बनाते ह� जहां दोन� प� एक-
�सरे पर �नभ�र होते ह�।

फूल� के परागण के दौरान शहद क� म��खयाँ
अमृत एक��त करती ह� या माइकोराइज़ल कवक
और पौध� क� जड़� पोषक त�व� का आदान-
�दान करती ह�। लाइकेन भी पार��रकता के
उदाहरण ह�।

खा� �ृखंला और खा� जाल
खा� �ंृखला

खा� �ंृखला पोषक त�व� और ऊजा� के एक जीव से �सरे जीव म� जाने क� रै�खक अनु�म होती ह।ै यह 
�ाथ�मक उ�पादक� (आमतौर पर पौधे) से शु� होती है जो �काश सं�ेषण के मा�यम से ऊजा� उ�प� करते 
ह�। शाकाहारी, या �ाथ�मक उपभो�ता, �ाथ�मक उ�पादक� को खाते ह�, और �फर मांसाहारी, या ��तीयक 
उपभो�ता, शाकाहा�रय� को खाते ह�। यह �म तृतीयक उपभो�ता� और शीष� �शकारी तक जारी रह सकता 
है। �वघटक, जैसे बै�ट��रया और कवक, सभी �तर� पर मृत जीव� को तोड़ते ह� और पोषक त�व� को �म�� म� 
वापस लाते ह�।

एक सरल खा� �ंृखला का उदाहरण:

घास (�ाथ�मक उ�पादक) → खरगोश (�ाथ�मक उपभो�ता) → लोमड़ी (��तीयक उपभो�ता)

खा� जाल
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खा� जाल एक अ�धक ज�टल और यथाथ�वाद� ��त�न�ध�व है �क कैसे ऊजा� और पोषक त�व �कसी 
पा�र���तक� तं� म� घूमते ह�। इसम� कई जुड़े �ए खा� �ंृखलाएँ होती ह�, जो �व�भ� रा�त� को �दखाती ह� 
�जनके मा�यम से जीव� का उपभोग और उपभोग �कया जाता है। �य��क अ�धकांश जीव� के पास एक से 
अ�धक भोजन �ोत होते ह� और वे कई खा� �ंृखला� म� शा�मल हो सकते ह�, खा� जाल समुदाय के भीतर 
संबंध� और ऊजा� �वाह को अ�धक सट�क �प से �च��त करते ह�।

एक सरल खा� जाल का उदाहरण:

घास → खरगोश → लोमड़ी

घास → �ट�ा → म�ढ़क → साँप → बाज

घास → �ट�ा → म�ढ़क → बाज

मृत जीव → �वघटक

खा� जाल म�, आप देख सकते ह� �क एक �जा�त कई खा� �ंृखला� का �ह�सा हो सकती है, जो 
पा�र���तक� तं� क� ��रता और ज�टलता म� योगदान करती है।

कुछ अवधारणाए ँऔर श�द
पा�र���तक नीश

पा�र���तक नीश �कसी �जा�त क� उसके पया�वरण म� भू�मका और ���त को संद�भ�त करता ह,ै �जसम� 
सभी जै�वक और अजै�वक कारक� के साथ उसके अंतरसंबंध शा�मल होते ह�। यह शा�मल करता ह ै�क कोई 
�जा�त अपने भोजन और आ�य क� आव�यकता� को कैसे पूरा करती है, वह कैसे जी�वत रहती ह,ै और 
कैसे �जनन करती है। उदाहरण के �लए, भारत म� बंगाल टाइगर जंगल पा�र���तक तं� म� एक शीष� �शकारी 
के �प म� एक नीश को अ�धभोग करता है, �हरण जैसे शाकाहा�रय� का �शकार करता ह ैऔर पा�र���तक 
तं� का संतुलन बनाए रखता है।

पा�र���तक �ग�्स

पा�र���तक �ग� एक समूह है जो एक ही �कार के संसाधन� का समान तरीक� से उपयोग करते ह�। ये 
�जा�तयाँ ज�री नह� �क एक ही टै�सोनो�मक समूह से संबं�धत ह�, ले�कन समान पा�र���तक भू�मकाएँ 
साझा करती ह�। उदाहरण के �लए, भारतीय जंगल� म� पराग-आहार करने वाले प�ी और क�ट एक �ग� 
बनाते ह� �य��क वे सभी फूल� से पराग आहार लेते ह�। घासभू�म म� चरने वाले जीव भी एक �ग� बनाते ह�।

पा�र���तक समक�

पा�र���तक समक� वे �जा�तयाँ होती ह� जो �व�भ� भौगो�लक �े�� म� समान नीश को अ�धभोग करती ह�। 
वे संबं�धत नह� होते �ए भी अपने-अपने पा�र���तक तं� म� समान भू�मकाएँ �नभाती ह�। एक उदाहरण ह ै
भारत म� बंगाल टाइगर और द��ण अमे�रका म� जगुआर, दोन� अपने-अपने जंगल आवास म� शीष� �शकारी ह�।

क��टोन �जा�तयाँ

क��टोन �जा�तयाँ अपनी �चुरता क� तुलना म� अपने पया�वरण पर अनुपातहीन �प से बड़ा �भाव डालती ह�। 
ये �जा�तयाँ �कसी पा�र���तक समुदाय क� संरचना को बनाए रखने म� मह�वपूण� भू�मका �नभाती ह�।
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भारत म�, ए�शयाई हाथी को एक क��टोन �जा�त माना जाता है �य��क उसके ��याकलाप, जैसे पेड़� को 
उखाड़ना और जल होल बनाना, वन पा�र���तक तं� को मह�वपूण� �प से आकार देते ह� और �व�भ� अ�य 
�जा�तय� को लाभ प�ँचाते ह�।

क��टोन �जा�तय� के और भी उदाहरण

क��टोन �जा�तयाँ पा�र���तक� तं� भू�मका और �भाव

समु�� ऊद�बलाव (Sea
Otters) तट�य �शातं महासागर

समु�� अ�च�न का �शकार करते ह�, के�प जंगल� के
अ�य�धक चराई को रोकते ह�, जो समु�� �जा�तय� के
�लए मह�वपूण� आवास ह�।

बीवर (Beavers) उ�री अमे�रक� वन
बाधं बनाते ह�, �जससे आ��भू�म बनती है जो आवास
�दान करती है और जल शु��करण और बाढ़ �नयं�ण
म� मदद करती है।

भे�ड़ये (Wolves) येलो�टोन नेशनल पाक� बड़े शाकाहा�रय� जैसे ए�क क� आबाद� को �नयं��त
करते ह�, संतु�लत पा�र���तक तं� बनाए रखते ह�।

�सतारा मछली (Starfish,
Pisaster ochraceus)

इटंरटाइडल ज़ोन, �शातं
उ�रप��म

मस�स का �शकार करते ह�, उ�ह� जगह और संसाधन� पर
एका�धकार करन ेसे रोकते ह�, जैव �व�वधता बनाए
रखते ह�।

शाक�  (Sharks) समु�� पा�र���तक� तं�
शीष� �शकारी के �प म� समु�� �जा�तय� क� आबाद�
को �नयं��त करते ह�, �व�वधता और पा�र���तक� तं�
क� संरचना बनाए रखते ह�।

अंजीर (Figs) उ�णक�टबधंीय वन
�व�भ� जानवर� के �लए वष� भर खा� �ोत �दान करते
ह�, scarce (कमी) के दौरान �जा�तय� के अ��त�व का
समथ�न करते ह�।

�ेरी कु�े (Prairie Dogs) उ�री अमे�रक� घासभू�म
खुदाई से �म�� को हवादार करते ह�, पौध� क� व�ृ� को
बढ़ावा देते ह�, और अ�य �जा�तय� के �लए आवास
�दान करते ह�।

कोरल (Coral)
कोरल रीफ पा�र���तक�
तं�

रीफ के �लए आव�यक संरचना �दान करते ह�, जो
समु�� जीवन क� एक �वशाल �व�वधता का समथ�न
करते ह�।

इकोटोन
इकोटोन दो �व�भ� पा�र���तक समुदाय� के बीच सं�मण �े� होता है, जहाँ आप दोन� स���हत 
पा�र���तक� तं�� से �जा�तय� के साथ-साथ इकोटोन क� ���तय� के अनुकूल अ��तीय �जा�तय� को पा 
सकते ह�। भारत म� सुंदरबन, जहां नद� और समु�� पा�र���तक तं� �मलते ह�, एक इकोटोन के �प म� काम 
करते ह� और बंगाल टाइगर और खारे पानी के मगरम� जैसी अ��तीय �जा�तय� का समथ�न करते ह�।

एज इफे�ट
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एज इफे�ट उन प�रवत�न� को संद�भ�त करता है जो दो आवास� क� सीमा पर जनसं�या या समुदाय संरचना� 
म� होते ह�। अ�सर इन सीमा� पर �जा�तय� क� �व�वधता और घन�व बढ़ जाती ह।ै भारत म�, कृ�ष �े�� और 
वन पैच� के बीच क� सीमा एज इफे�ट �द�श�त कर सकती है, जहां एक ही �ान पर खेत� और वन� से 
�जा�तय� को पाया जा सकता है, जैसे मोर और �व�भ� कंृतक।

पा�र���तक अनु�मण
प�रभाषा और मह�व

पा�र���तक अनु�मण वह ���या है �जसके �ारा �कसी समुदाय क� �जा�त संरचना समय के साथ बदलती 
है। यह ग�तशील ���या �व�भ� चरण� क� एक �ंृखला शा�मल करती है, जो एक ��र �लाइमे�स समुदाय 
क� ओर ल ेजाती है जो पया�वरण के साथ संतुलन म� होती है। अनु�मण पा�र���तक� तं� के �वकास, 
पुन�ा���त, और ��रता म� मह�वपूण� भू�मका �नभाता है।

अन�ुमण के �कार

� �ाथ�मक अनु�मण: यह �नज�व �े�� म� होता है जहाँ कोई �म�� नह� होती, जैसे �वालामुखी �व�ोट 
या �ल�ेशयर वापसी के बाद क� बेयर च�ान। अ�णी �जा�तयाँ, जैसे लाइकेन और काई, इन �े�� को 
सबसे पहले उप�नवे�शत करती ह�, धीरे-धीरे अ�य �जा�तय� के �नवास के �लए �म�� बनाती ह�।

� ��तीयक अनु�मण: यह उन �े�� म� होता है जहाँ एक �वधान ने मौजूदा समुदाय को न� कर �दया ह ै
ल�ेकन �म�� को बरकरार रखा है, जैसे जंगल क� आग, तूफान, या मानव ग�त�व�धयाँ जैसे खेती। 
पुन�ा���त ���या �ाथ�मक अनु�मण क� तुलना म� तेज़ होती है, �य��क �म�� पहले से ही बीज और 
पोषक त�व� को समा�हत करती है।

कारण कारक

�वधान: �ाकृ�तक घटनाएँ (जैसे आग, बाढ़, तूफान) और मानव ग�त�व�धयाँ (जैसे वन� क� कटाई, 
कृ�ष) अनु�मण क� शु�आत कर सकती ह�, �जससे नई �जा�तय� के �लए �कसी �े� को उप�नवे�शत 
करने के अवसर पैदा होते ह�।

जै�वक अंतरसंबंध: �जा�तय� के बीच ��त�धा�, परभ�ण, और सहजीवन अनु�मण क� �दशा और दर 
को �भा�वत करते ह�।

अजै�वक कारक: जलवायु, �म�� का �कार, और जल और पोषक त�व� क� उपल�ता �जा�तय� क� 
संरचना और अनु�मण क� �ग�त को �भा�वत करते ह�।

अन�ुमण का पैटन�

�अ�णी चरण: अ�णी �जा�तय� क� उप�नवेशण क� �वशेषता होती है जो कठोर प�र���तय� के अनुकूल 
होती ह�। ये �जा�तयाँ पया�वरण को संशो�धत करती ह�, �जससे अ�य �जा�तय� के �ा�पत होने के �लए 
इसे अ�धक उपयु�त बनाती ह�।

� म�यवत� चरण: जसैे-जैसे पया�वरण अ�धक मेहमाननवाज बनता है, अ�धक �व�वध �जा�तयाँ, �जनम� 
घास, झा�ड़याँ, और छोटे पेड़ शा�मल ह�, �े� को उप�नवे�शत करना शु� करते ह�। इन चरण� के दौरान 
�जा�तय� क� �व�वधता और बायोमास बढ़ती है।
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� �लाइमे�स समुदाय: अनु�मण का अं�तम चरण, जहाँ समुदाय एक ��र ���त तक प�ँचता ह।ै यह 
चरण एक �व�वध और संतु�लत पा�र���तक� तं� क� �वशेषता है, �जसम� �मुख �जा�तयाँ होती ह� जो 
�ानीय पया�वरण के अनुकूल होती ह�।

पा�र���तक अनु�मण पा�र���तक� तं� क� लचीलापन और अनुकूलनशीलता को दशा�ता ह,ै यह दशा�ता ह ै
�क कैसे जै�वक और अजै�वक कारक लगातार �ाकृ�तक �व� को आकार देते ह�।


