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पया�वरण ��षण और पया�वरण का संर�ण 
(Environmental Pollution and Protection of 
Environment)

1. पया�वरण संर�ण के �लए अ�ध�नयम और �नकाय
पया�वरण संर�ण अ�ध�नयम, 1986
पया�वरण सरं�ण अ�ध�नयम (EPA), 1986 भारत का एक मह�वपूण� काननू है जो पया�वरण क� सरु�ा और सरं�ण के �लए बनाया गया था। यह 
अ�ध�नयम 1972 के �टॉकहोम स�मलेन के बाद लागू �कया गया, �जसम� भारत न ेपया�वरण सरं�ण क� ��तब�ता जताई थी। EPA के मु�य उ�े�य है:

पया�वरण ��षण को रोकना और �नयं��त करना

�ाकृ�तक ससंाधन� का संर�ण और उ�चत उपयोग सु�न��त करना

पा�र���तक सतुंलन बनाए रखना

पया�वरण सबंंधी �नयम� और मानक� को लागू करना

यह अ�ध�नयम क� � सरकार को पया�वरण सरं�ण के �लए �ापक अ�धकार देता है और इसके उ�लंघन पर कठोर दंड का �ावधान करता है।

यह कानून भारत म� पया�वरण सरं�ण उपाय� को लागू करने और अंतरा��ीय ��तब�ता� को लागू करन ेम� मह�वपूण� भू�मका �नभाता ह।ै

पृ�भू�म

EPA का �नमा�ण सयुं�त रा� मानव पया�वरण स�मलेन के तहत �आ था, जो जनू 1972 म� �टॉकहोम म� आयो�जत �आ था (�टॉकहोम स�मलेन)।

भारत ने इस स�मेलन म� भाग �लया और मानव पया�वरण को सधुारने के �लए उ�चत कदम उठाने का वचन �दया।

इसके बाद �टॉकहोम स�मलेन म� �लए गए �नण�य� को लागू करने के �लए EPA को अ�ध�नय�मत �कया गया।

सवंैधा�नक �ावधान

1. पया�वरण संर�ण के �लए अ�ध�नयम और �नकाय
पया�वरण संर�ण अ�ध�नयम, 1986
जल (��षण क� रोकथाम और �नयं�ण) अ�ध�नयम, 1974
वायु (��षण क� रोकथाम और �नयं�ण) अ�ध�नयम, 1981
जल (��षण क� रोकथाम और �नयं�ण) उपकर अ�ध�नयम, 1977

2. भारत म� पया�वरणीय �भाव मू�यांकन (EIA)
2022 म� EIA �नयम� म� संशोधन: �मुख छूट

3. भारत म� ��षण के मह�वपूण� आयाम 
A. वायु ��षण

वायु ��षण से जुड़ी �मुख पया�वरणीय सम�याएं
�व� वायु गुणव�ा �रपोट� 2023
भारत म� वायु ��षण से �नपटने के �लए मह�वपूण� पहल�

B. जल ��षण
यू�ो�फकेशन

शैवाल क� अ�य�धक वृ��
जैव रासाय�नक ऑ�सीजन मांग (BOD) और रासाय�नक ऑ�सीजन मांग (COD)
नगरपा�लका सीवेज उपचार

C. तेल फैलाव
D. �ला��टक ��षण

�ला��टक ��षण से �नपटने के �लए सरकारी पहल�
�ला��टक कचरा �बंधन �नयम, 2016
�ला��टक कचरा �बंधन (संशोधन) �नयम, 2024
�स�गल-यूज �ला��ट�स पर ��तबंध
चुनौ�तयां और आगे का रा�ता

E. माइ�ो�ला��ट�स
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EPA भारतीय स�ंवधान के अनु�ेद 253 के तहत अ�ध�नय�मत �कया गया था, जो अंतरा��ीय समझौत� को �भावी बनाने के �लए कानून बनाने का 
अ�धकार देता ह।ै

अनु�ेद 48A म� यह �न�द�� है �क रा�य पया�वरण क� र�ा और सुधार के �लए और देश के वन� और व�यजीव� क� सरु�ा के �लए �यास करगेा।

अनु�ेद 51A म� यह �नद�श है �क हर नाग�रक को पया�वरण क� र�ा करनी चा�हए।

उ�े�य

सयुं�त रा� मानव पया�वरण स�मलेन म� �लए गए �नण�य� को लागू करना।

�व�भ� कानून� के तहत संचा�लत एज��सय� क� ग�त�व�धय� का सम�वय करना।

पया�वरण सरं�ण के �लए �ापक कानून बनाना।

उ�ोग� को �नयं��त करने के �लए एक सरकारी �ा�धकरण बनाना, �जसम� सीध ेआदेश जारी करने का अ�धकार शा�मल है, जसै ेबंद� के आदेश।

सतत �वकास को बढ़ावा देना।

स�ंवधान के अनु�ेद 21 के तहत जीवन के अ�धकार क� र�ा करना।

पया�वरण, सुर�ा और �वा�य को खतर ेम� डालने वाल� पर दंड और जमुा�ने लगाना। दंड म� पांच साल तक क� कैद, एक लाख �पये तक का जमुा�ना 
या दोन� शा�मल ह�, �जसम� कुछ मामल� म� सात साल तक क� अव�ध हो सकती है।

क� � सरकार क� श��तयाँ

रा�ीय �तर पर काय��म और मानक:

पया�वरण ��षण क� रोकथाम, �नयं�ण, और कमी के �लए रा�ीय �तर पर काय��म� क� योजना बनाना और उ�ह� काया���वत करना।

पया�वरण गुणव�ा और ��षक� के उ�सज�न या �नव�हन के �लए मानक �ा�पत करना।

उ�ोग� का �व�नयमन:

उ�ोग� के �ान को सी�मत करना और आव�यक सरु�ा उपाय लगाना।

सीधे आदेश:

�कसी भी उ�ोग, ऑपरशेन या ���या को बंद करने, �नषे�धत करने या �व�नय�मत करने का आदेश देना।

�बजली, पानी या �कसी अ�य सवेा क� आपू�त� को रोकना या �व�नय�मत करना।

�नरी�ण और �वत�न:

अ�ध�नयम के �ावधान� के अनपुालन क� जांच के �लए अ�धका�रय� क� �नयु��त करना।

अ�धका�रय� को प�रसर म� �वशे करने, उपकरण� क� जांच करन,े �रकॉड� को ज�त करन ेऔर �व�ेषण के �लए हवा, पानी, �म�� या अ�य 
पदाथ� के नमूने लनेे का अ�धकार है।

�व�नयम और अनुपालन

��षक �नव�हन:

कोई भी ���त या सगंठन �नधा��रत मानक� स ेअ�धक ��षक� का �नव�हन या उ�सज�न नह� कर सकता।

खतरनाक पदाथ� का �बंधन:

खतरनाक पदाथ� का �बंधन स�ती स े�व�नय�मत है, �जसम� �नधा��रत ���या� और सुर�ा उपाय� का पालन करना आव�यक ह।ै

जनता क� भागीदारी और काननूी उपाय

�शकायत�:

�कसी भी सरकारी अ�धकारी के अलावा, कोई भी ���त इस अ�ध�नयम के �ावधान� के �कसी भी उ�लघंन के सबंंध म� अदालत म� �शकायत 
दज� करा सकता ह।ै

अपराध� का स�ंान:

इस अ�ध�नयम के तहत कोई भी अदालत तब तक �कसी अपराध का स�ंान नह� लगेी जब तक �क वह क� ��य सरकार, उसक� अ�धकृत 
�ा�धकरण या वह ���त �जसने 60�दन क� सचूना क� ��य सरकार या अ�धकृत �ा�धकरण को द� हो, �ारा क� गई �शकायत न हो।

पया�वरण �योगशाला� क� �ापना

क� ��य सरकारी �ा�धकरण:
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पया�वरण �योगशाला� क� �ापना करना।

�कसी �योगशाला या स�ंान को पया�वरण �योगशाला के �प म� मा�यता देना।

�नयम� और �व�नयम� के मा�यम से इन �योगशाला� के काय� को �न�द�� करना।

सरकारी �व�ेषक क� �नयु��त

क� � सरकार सरकारी �व�ेषक �नयु�त करती है जो मा�यता �ा�त पया�वरण �योगशाला� म� भेज ेगए हवा, पानी, �म�� या अ�य पदाथ� के नमनू� 
का �व�ेषण करता है।

अपराध� के �लए दंड

सामा�य दंड:

अ�ध�नयम के �ावधान� का अनपुालन न करने या उ�लंघन करने पर पांच साल तक क� कैद, एक लाख �पये तक का जमुा�ना या दोन� हो 
सकते ह�।

कंप�नय� �ारा अपराध:

य�द �कसी कंपनी �ारा अपराध �कया जाता है, तो उस समय के �लए सीधे �भार म� ��येक ���त दोषी माना जाएगा जब तक �क वह अ�यथा 
सा�बत न हो।

सरकारी �वभाग� �ारा अपराध:

य�द कोई सरकारी �वभाग अपराध करता है, तो �वभागा�य� (HoD) दोषी माना जाएगा जब तक �क वह अ�यथा सा�बत न हो।

जो भी अ�य अ�धकारी दोषी पाया जाता ह,ै उस ेभी मुकदमा चलाया जा सकता ह ैऔर दं�डत �कया जा सकता है।

जल (��षण क� रोकथाम और �नय�ंण) अ�ध�नयम, 1974
भारत म� जल ��षण क� रोकथाम और �नयं�ण के �लए अ�ध�नय�मत �कया गया।

जल क� शु�ता को बनाए रखने या बहाल करन ेका ल�य।

इस अ�ध�नयम के काया��वयन के �लए क� ��य और रा�य ��षण �नयं�ण बोड� क� �ापना क� गई।

इन बोड� को जल ��षण क� �नगरानी और अनपुालन को लागू करने क� श��त द� गई है।

उ�लंघनकता�� के �खलाफ कानूनी कार�वाई का �ावधान, �जसम� दंड और ��षण फैलाने वाले उ�ोग� को बंद करना शा�मल है।

वाय ु(��षण क� रोकथाम और �नय�ंण) अ�ध�नयम, 1981
वायु ��षण क� रोकथाम और �नयं�ण के �लए अ�ध�नय�मत।

जल अ�ध�नयम के समान क� ��य और रा�य ��षण �नयं�ण बोड� का उपयोग �कया गया।

बोड� वायु गुणव�ा मानक� को �नधा��रत करते ह� और ��षण के �तर क� �नगरानी करते ह�।

उ�ोग� और वाहन� से ��षक� के �नव�हन को �व�नय�मत करता है।

सरकार को "वायु ��षण �नयं�ण �े�" घो�षत करने का अ�धकार देता है, जहां कड़े �नयम लागू होते ह�।

जल (��षण क� रोकथाम और �नय�ंण) उपकर अ�ध�नयम, 1977
जल अ�ध�नयम के तहत ��षण �नयं�ण बोड� को �व�ीय सहायता �दान करने के �लए अ�ध�नय�मत।

उ�ोग� और �ानीय �ा�धकरण� �ारा जल के उपभोग पर एक उपकर (कर) लगाया जाता है।

उ�प� राज�व को ��षण �नयं�ण उपाय� और जल गुणव�ा �नगरानी के �लए उपयोग �कया जाता है।

उपकर क� दर� जल उपयोग के उ�े�य के आधार पर �भ� होती ह�, �जसम� औ�ो�गक उपयोग के �लए उ� दर� होती ह�।

उ�ोग� को जल उपयोग को कम करने और ��षण �नयं�ण उपाय� को अपनाने के �लए �ो�सा�हत करता ह।ै

2. भारत म� पया�वरणीय �भाव म�ूयाकंन (EIA)
पया�वरणीय �भाव म�ूयांकन (EIA) भारत म� एक मह�वपूण� ���या है, �जस े��ता�वत प�रयोजना� के अनुमोदन स ेपहल ेसभंा�वत पया�वरणीय 
�भाव� का आकलन करने के �लए �डज़ाइन �कया गया है।
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यह �णालीगत ���कोण स�ुन��त करता है �क �वकास प�रयोजनाएं सतत ह� और पया�वरणीय �च�ता� को �भावी ढंग स ेसंबो�धत �कया जाए।

EIA क� प�रभाषा

EIA को एक ऐसी ���या के �प म� प�रभा�षत �कया गया है जो �वकास ��ताव� के जवै भौ�तक, सामा�जक और अ�य �ास�ंगक �भाव� क� 
पहचान, पूवा�नुमान, म�ूयांकन और शमन करती है, इससे पहल े�क �मुख �नण�य �लए जाए।ं

इसका �ाथ�मक उ�े�य ��तकूल पया�वरणीय �भाव� को कम करना और सतत �वकास को बढ़ावा देना है।

EIA का औ�च�य

सतत �वकास: आ�थ�क �वकास को पया�वरण संर�ण के साथ सतुं�लत करना।

साव�ज�नक �वा�य और सुर�ा: सभंा�वत पया�वरणीय खतर� स ेसमुदाय� क� र�ा करना।

ससंाधन �बंधन: �ाकृ�तक ससंाधन� के तक� संगत उपयोग को स�ुन��त करना।

कानूनी अनुपालन: पया�वरणीय �नयम� और नी�तय� का पालन करना।

भारत म� EIA का इ�तहास

भारत म� EIA क� जड़� 1970 के दशक के उ�राध� म� ह�, इसके औपचा�रक प�रचय के साथ 1978 म� नद� घाट� प�रयोजना� के �लए।

1986: पया�वरण संर�ण अ�ध�नयम को अ�ध�नय�मत �कया गया, �जसस ेEIA के �लए ढांचा �ा�पत �आ।

1994: पहला EIA अ�धसचूना जारी �कया गया, �जसम� �व�भ� प�रयोजना� के �लए पया�वरण मजंरूी अ�नवाय� क� गई।

2006: एक संशो�धत EIA अ�धसचूना पेश क� गई, �जसने ���या को प�र�कृत �कया और आकलन क� आव�यकता वाली प�रयोजना� क� सूची 
का �व�तार �कया।

कानूनी �ावधान

भारत म� EIA ���या म�ुय �प से पया�वरण सरं�ण अ�ध�नयम, 1986 और बाद क� अ�धसूचना� �ारा शा�सत होती है।

�व�श� प�रयोजना� के �लए अ�नवाय� EIA: खनन, औ�ो�गक इकाइय� और बु�नयाद� ढांचा �वकास स�हत 30 स ेअ�धक �े�णय� क� 
प�रयोजना� के �लए EIA आव�यक है।

जनता क� भागीदारी: इस ���या म� �भा�वत समदुाय� स े��त��या �ा�त करने के �लए साव�ज�नक परामश� अ�नवाय� है।

पया�वरणीय �भाव म�ूयांकन �ा�धकरण (EIAA): यह �नकाय EIA �रपोट� क� समी�ा करने और पया�वरणीय मंजरूी देने के �लए �ज�मेदार है।

EIA ���या

� ����न�ग

����न�ग �ार�ंभक चरण है जो यह �नधा��रत करता ह ै�क ��ता�वत प�रयोजना के �लए पूण� EIA क� आव�यकता है या नह�।

प�रयोजना� को उनके संभा�वत पया�वरणीय �भाव� के आधार पर वग�कृत �कया जाता ह,ै �जसम� कुछ प�रयोजना� के �वभाव, पैमाने या 
�ान के कारण �वचा�लत �प से EIA क� आव�यकता होती है।

पया�वरण, वन और जलवायु प�रवत�न मं�ालय (MoEFCC) उन प�रयोजना� क� सचूी बनाए रखता है �जनके �लए अ�नवाय� आकलन क� 
आव�यकता होती है।

� �को�प�ग

एक बार जब यह �नधा��रत हो जाता है �क �कसी प�रयोजना के �लए EIA आव�यक है, तो �को�प�ग क� जाती है ता�क उन �मखु पया�वरणीय 
मु�� और �भाव� क� पहचान क� जा सके �जनका आकलन करने क� आव�यकता है।

�ानीय समुदाय�, सरकारी एज��सय� और पया�वरण �वशषे�� स�हत �हतधारक� स ेपरामश� �कया जाता है ता�क यह स�ुन��त हो सके �क सभी 
�ास�ंगक �च�ता� पर �वचार �कया जाए।

�को�प�ग ���या के प�रणाम�व�प EIA अ�ययन के �लए शत� का सदंभ� (ToR) तैयार �कया जाता ह।ै

� �भाव म�ूयांकन

�भाव मू�यांकन चरण म� ��ता�वत प�रयोजना के संभा�वत पया�वरणीय �भाव� का �व�तृत अ�ययन शा�मल है, �जसम� शा�मल ह�:

जवै भौ�तक म�ूयांकन: वायु, जल, �म��, वन��त और जीव-जतुं पर �भाव� का म�ूयांकन।

सामा�जक �भाव मू�यांकन: प�रयोजना के �ानीय समदुाय� पर �भाव� का आकलन करना, �जसम� �व�ापन, आजी�वका म� बदलाव 
और सां�कृ�तक �भाव शा�मल ह�।

आ�थ�क म�ूयांकन: प�रयोजना के आ�थ�क �भाव� का �व�ेषण, �जसम� लागत और लाभ शा�मल ह�।
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इन �न�कष� को EIA �रपोट� म� �ल�ेखत �कया जाता ह,ै जो ��या�शत �भाव� क� �परेखा तैयार करती है और ��तकूल �भाव� को कम करने 
के �लए शमन उपाय� का सझुाव देती ह।ै

�साव�ज�नक परामश�

साव�ज�नक परामश� स े�हतधारक�, �वशषे �प से �ानीय समुदाय�, को ��ता�वत प�रयोजना के सबंंध म� अपनी �च�ता� और �वचार� को 
��त करने का अवसर �मलता है।

इसम� आमतौर पर साव�ज�नक सुनवाई शा�मल होती ह ैजहां EIA �रपोट� ��तुत क� जाती ह ैऔर ��त��या एक� क� जाती है।

सुनवाई के �लए साव�ज�नक परामश� और सचूना अव�ध क� अव�ध साथ�क भागीदारी स�ुन��त करने के �लए आव�यक है।

�समी�ा और �नण�य लनेा

साव�ज�नक परामश� के बाद, EIA �रपोट� को समी�ा के �लए EIA �ा�धकरण को ��तुत �कया जाता ह।ै

�ा�धकरण �रपोट� का आकलन करता है, �जसम� साव�ज�नक ��त��या और �भाव म�ूयांकन क� पया��तता पर �वचार �कया जाता ह।ै

इस म�ूयांकन के आधार पर, �ा�धकरण पया�वरणीय मंजरूी देन,े उस ेअ�वीकार करने या अ�त�र�त जानकारी का अनरुोध करने का �नण�य 
लेता है।

� �नगरानी और अनुपालन

एक बार जब �कसी प�रयोजना को पया�वरणीय मजंरूी �मल जाती है, तो �नगरानी और अनपुालन मह�वपूण� हो जाते ह�।

प�रयोजना ��तावक को EIA �रपोट� म� उ��ल�खत शमन उपाय� को लागू करना आव�यक ह।ै

�नयामक �ा�धकरण अनुपालन क� �नगरानी के �लए �ज�मदेार होते ह�, यह स�ुन��त करते �ए �क प�रयोजना अपने जीवनच� के दौरान 
पया�वरणीय मानक� का पालन करती ह।ै

हाल के बदलाव

माच� 2020 म�, पया�वरण, वन और जलवायु प�रवत�न मं�ालय (MoEFCC) ने �ा�ट पया�वरणीय �भाव म�ूयांकन अ�धसचूना 2020 जारी क�, 
�जसका उ�े�य 2006 क� मौजदूा EIA अ�धसचूना को बदलना था।

��ता�वत �मुख प�रवत�न

उ�र-त�य मजंरूी: यह �ावधान प�रयोजना� को �ार�ंभक पया�वरणीय मजंरूी के �बना सचंालन श�ु करने क� अनुम�त देता है, बशत� �क वे बाद म� 
इसके �लए आवेदन कर�।

साव�ज�नक परामश� म� कमी: �ा�ट ने साव�ज�नक सनुवाई के �लए सचूना अव�ध को 30 �दन� स ेघटाकर केवल 20 �दन� तक करने का ��ताव 
�कया।

�व�श� प�रयोजना� के �लए छूट: �वशषे �प स े�ेणी 'B2' के अंतग�त वग�कृत प�रयोजना� को EIA क� आव�यकता से छूट द� गई।

���या� को स�ुव��त करना: �ा�ट का उ�े�य 2006 के बाद स ेजारी �व�भ� सशंोधन� और काया�लय �ापन� को समे�कत करना था, �जसका 
दावा EIA ���या को स�ुव��त और तक� सगंत बनाने का था।

मंजरूी के �लए समयसीमा म� वृ��: �ा�ट ने पया�वरणीय मजंरूी के �लए वैधता अव�ध को डेढ़ साल से बढ़ाकर दो साल करने का ��ताव �दया।

2022 म� पया�वरणीय �भाव म�ूयांकन (EIA) �नयम� म� सशंोधन

पया�वरण, वन और जलवायु प�रवत�न मं�ालय (MoEFCC) ने जलुाई 2022 म� पया�वरणीय �भाव मू�यांकन (EIA) �नयम� म� सशंोधन �कया। 
इन बदलाव� का म�ुय �यान रणनी�तक और र�ा मह�व क� कुछ प�रयोजना� को �नमा�ण स ेपहले पया�वरणीय मजंरूी �ा�त करने क� आव�यकता 
स ेमु�त करन ेपर था।

मु�य सशंोधन

� रणनी�तक और र�ा मह�व क� राजमाग� प�रयोजना� के �लए छूट

�नयं�ण रेखा (LoC) और अ�य सवंेदनशील �ान� के 100 �कमी के भीतर ��त राजमाग� प�रयोजना� को पया�वरणीय मजंरूी क� 
आव�यकता स ेमु�त �कया गया है।

इस छूट का उ�े�य रा�ीय र�ा और सरु�ा के �लए मह�वपूण� बु�नयाद� ढांचे के तेजी स े�वकास को स�ुवधाजनक बनाना है।

इस बदलाव का �भाव उ�राखंड म� चार धाम सड़क-चौड़ीकरण प�रयोजना जसैी प�रयोजना� पर पड़ता है, �जसका उ�े�य �मुख तीथ� �ल� 
तक कने��ट�वट� म� सधुार करना है, ल�ेकन इसके �ान के कारण पा�र���तक�य �प से संवदेनशील �े�� म� पया�वरणीय �च�ताए ंभी उठ� ह�। 
यह मामला वत�मान म� भारत के सव�� �यायालय �ारा समी�ा के अधीन है, �जसने पया�वरणीय �भाव क� जांच के �लए एक उ�-श��त 
स�म�त का गठन �कया है।
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2022 म� EIA �नयम� म� सशंोधन: �मखु छूट
� थम�ल पावर �लांट्स के �लए छूट

15 मेगावाट तक क� �मता वाल ेथम�ल पावर �लांट्स, जो बायोमास या गैर-खतरनाक नगरपा�लका ठोस कचरे पर आधा�रत ह� और सहायक �धन 
के �प म� कोयला, �ल�नाइट या पे�ो�लयम उ�पाद� 15% तक) का उपयोग करते ह�, को पया�वरणीय मंजरूी स ेम�ुत कर �दया गया है। इसका 
उ�े�य पया�वरण अनुकूल �धन �म�ण� और सतत ऊजा� �था� को �ो�सा�हत करना है।

� मछली ह�ड�ल�ग बंदरगाह� के �लए छूट

�वशषे �प स ेमछली सभंालन ेऔर छोटे मछुआर� क� सवेा करने वाले बंदरगाह� को पया�वरणीय मंजरूी स ेमु�त �कया गया है।

यह छूट इन बंदरगाह� क� कम ��षण �मता और मछुआर� क� आजी�वका सरु�ा क� आव�यकता पर आधा�रत है।

� टोल �लाज़ा के �लए छूट

अ�धक वाहन� के �लए टोल स�ंह हेतु �व�तार क� आव�यकता वाल ेटोल �लाज़ा को पया�वरणीय मंजरूी स ेमु�त �कया गया है।

यह छूट केवल टोल स�ंह बूथ� के �व�तार के �लए है, �बना टोल �लाज़ा के कुल �े�फल म� वृ�� के।

� हवाई अ�ा ट�म�नल �व�तार के �लए छूट

मौजदूा हवाई अ�� पर ट�म�नल भवन� के �व�तार को छूट द� गई है, बशत� हवाई अ�े के कुल �े�फल म� वृ�� न हो।

यह छूट रनवे �व�तार पर लागू नह� होती।

सशंोधन के �लए औ�च�य

सरकार ने रा�ीय सुर�ा, रणनी�तक मह�व और संवेदनशील सीमा �े�� म� तेजी स ेबु�नयाद� ढांचा �वकास क� आव�यकता के आधार पर इन 
सशंोधन� को उ�चत ठहराया है।

सरकार ने इन छूट� क� आव�यकता पर जोर �दया है ता�क रणनी�तक और र�ा मह�व क� प�रयोजना� को पया�वरणीय मंजरूी ���या के कारण 
होने वाली देरी के �बना �ाथ�मकता पर �न�पा�दत �कया जा सके।

मानक सचंालन ���याएं और सरु�ा उपाय

छूट के बावजदू, प�रयोजना� को अभी भी �न�द�� मानक सचंालन ���या� (SOPs) और मानक पया�वरणीय सरु�ा उपाय� का पालन करना 
आव�यक है।

इन ���या� का उ�े�य प�रयोजना� को �न�पा�दत करन ेवाली एज��सय� �ारा �व-पालन के �लए है ता�क यह स�ुन��त �कया जा सके �क 
पया�वरणीय मानक� को बनाए रखा जाए।

साव�ज�नक और पया�वरणीय �च�ताएं

इन छूट� ने पया�वरण�वद� और नाग�रक समाज म� �च�ता पैदा कर द� है, जो तक�  देते ह� �क पया�वरणीय मजंरूी ���या को दर�कनार करने स े�वशषे 
�प स ेसवंेदनशील �े�� म� मह�वपूण� पा�र���तक�य ��त हो सकती है।

आलोचक� का कहना है �क ये बदलाव पया�वरण सरं�ण को कमजोर कर सकते ह� और पया�वरणीय �नयम� म� और भी अ�धक छूट के �लए एक 
�मसाल कायम कर सकते ह�।

हाल के बदलाव� क� आलोचना

पया�वरण संर�ण का कमजोर होना: आलोचक� का तक�  है �क सशंोधन मौजदूा �नयम� को कमजोर करते ह�, �जसस ेप�रयोजना� के �लए गहन 
जांच स ेबचना आसान हो जाता है।

जनता क� भागीदारी म� कमी: साव�ज�नक परामश� को सी�मत करना लोकतां��क ���या और �भा�वत समुदाय� क� आवाज़� को कमजोर करता है।

पया�वरणीय �रण का खतरा: �च�ता है �क ये बदलाव पा�र���तक तं� और जवै �व�वधता को अप�रवत�नीय नकुसान प�ंचा सकते ह�।

आगे का रा�ता

कानूनी ढांचे को मजबूत करना: मजबूत पया�वरण सरं�ण और अनुपालन सु�न��त करन ेके �लए EIA �नयम� म� सशंोधन करना।

जनता क� भागीदारी को बढ़ाना: यह स�ुन��त करना �क साव�ज�नक परामश� साथ�क और सभी �हतधारक� के �लए सलुभ ह�।

सतत �था� का एक�करण: प�रयोजना योजना और काया��वयन म� सतत �ौ�ो�ग�कय� और �था� को बढ़ावा देना।

�मता �नमा�ण: EIA पेशवेर� और अ�धका�रय� को thorough assessments करने के �लए ��श�ण और उपकरण �दान करना।

अंत म�, जब�क EIA भारत म� सतत �वकास को बढ़ावा देन ेके �लए एक मह�वपूण� उपकरण है, हाल के बदलाव� ने इसक� �भावशीलता के बार ेम� 
�च�ताएं बढ़ा द� ह�। एक संतु�लत ���कोण जो �वकास के साथ-साथ पया�वरणीय अखंडता को �ाथ�मकता देता ह,ै वह देश के भ�व�य के �लए आव�यक 
है।
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3. भारत म� ��षण के मह�वपूण� आयाम 
A. वाय ु��षण
वायु ��षण का मतलब वायुमडंल म� उन पदाथ� क� उप���त से ह ैजो मन�ुय� और अ�य जी�वत �ा�णय� के �वा�य के �लए हा�नकारक होते ह�, या 
जलवायु या साम��य� को नकुसान प�ंचाते ह�। ये पदाथ� ठोस कण, तरल बंूद� या गैस� हो सकते ह�, और ये �ाकृ�तक या मानव-�न�म�त हो सकते ह�।

वायु ��षण पर �वचार करते समय कई मह�वपूण� पहल�ु को �यान म� रखा जाता है:

� ��षक� के �ोत: वायु ��षण �ाकृ�तक �ोत� (जसैे �वालामखुी �व�ोट, जंगल क� आग, और धलू भरी आं�धयां) और मानवज�नत ग�त�व�धय� 
(जैस ेऔ�ो�गक ���याएं, वाहन उ�सज�न, और जीवा�म �धन� का दहन) दोन� स ेउ�प� हो सकता है।

� ��षक� के �कार: इसम� कई �कार के ��षक शा�मल होते ह�, जसैे �क पा�ट�कुलेट मटैर (PM2.5 और PM10), गैस� (जसै ेनाइ�ोजन 
ऑ�साइड्स, स�फर डाइऑ�साइड, काब�न मोनोऑ�साइड, और ओजोन), वा�पशील काब��नक यौ�गक (VOCs), और भारी धातुएं।

��ा�नक पैमाना: वायु ��षण �ानीय (�कसी �वशषे �े� या शहर को �भा�वत करन ेवाला), �े�ीय (बड़े भौगो�लक �े�� को �भा�वत करन ेवाला), 
या वै��क (जलवायु प�रवत�न और ओजोन परत क� ��त जसै ेम�ु� म� योगदान करने वाला) हो सकता ह।ै

�का�लक �भ�ताएं: ��षण �तर समय के साथ बदल सकता है, और इसम� मौसम क� ���तय�, मौसमी प�रवत�न�, और मानव ग�त�व�धय� जसै े
कारक� का �भाव होता ह।ै

� �वा�य पर �भाव: वायु ��षण मानव �वा�य को गंभीर �प से �भा�वत करता है, �जसस े�सन सबंंधी बीमा�रयां, �दय सबंंधी सम�याए,ं और 
अ�य �वा�य सम�याएं हो सकती ह� या बढ़ सकती ह�।

� पया�वरणीय �भाव: इसका पया�वरण पर �ापक �भाव पड़ता है, �जसम� अ�ल वषा�, यू�ो�फकेशन, पा�र���तक तं�� को नुकसान, और जलवायु 
प�रवत�न म� योगदान शा�मल है।

�आ�थ�क प�रणाम: वायु ��षण �वा�य सवेा खच�, कृ�ष उ�पादकता म� कमी, और बु�नयाद� ढांचे को नुकसान के मा�यम से आ�थ�क लागत� उ�प� 
करता है।

� �व�नयामक पहलू: इसम� वायु गुणव�ा मानक� क� �ापना और �वत�न, उ�सज�न �व�नयम, और ��षण को �नयं��त और कम करने के �लए 
अंतरा��ीय समझौत� का पालन शा�मल है।

वायु ��षक मु�य �ोत �वा�य पर �भाव पया�वरणीय सम�याएं

पा�ट�कुलेट मैटर (PM2.5 और
PM10)

वाहन उ�सज�न, औ�ो�गक ���याएं,
�नमा�ण ग�त�व�धया,ं जीवा�म �धन�
का दहन, कृ�ष �थाए,ं जंगल क� आग

�सन संबंधी सम�याएं (अ�मा, ��काइ�टस),
�दय रोग, फेफड़� क� काय��मता म� कमी,
�दय या फेफड़� क� बीमारी से पी�ड़त लोग� म�
समय से पहले मृ�यु, एलज� का बढ़ना

��यता म� कमी (धुंध), �म�� और पानी
का ��षण, पौध� क� व�ृ� म� बाधा, जल
�नकाय� म� पोषक त�व संतलुन का
प�रवत�न

नाइ�ोजन ऑ�साइड्स (NOx,
�जसम� NO2 शा�मल है)

वाहन उ�सज�न, पावर �लांट्स,
औ�ो�गक उ�सज�न, कृ�ष उव�रक

वायुमाग� क� सूजन म� व�ृ�, खासंी और
घरघराहट म� व�ृ�, फेफड़� क� काय��मता म�
कमी, अ�मा के दौरे म� व�ृ�, �सन सं�मण
के ��त संवेदनशीलता

अ�ल वषा� का �नमा�ण, �ाउंड-लेवल
ओजोन का �नमा�ण, जल �नकाय� का
यू�ो�फकेशन, �मॉग का �नमा�ण

स�फर डाइऑ�साइड (SO2)
जीवा�म �धन� का दहन, औ�ो�गक
���याए,ं �वालामुखी �व�ोट, धातु
गलान ेक� ���याएं

आंख, नाक, और गले म� जलन, �ास लेने म�
क�ठनाई, अ�मा और �ॉ�नक ��काइ�टस का
बढ़ना, �सन सं�मण का जो�खम बढ़ना

अ�ल वषा� का �नमा�ण, वन��तय� को
नुकसान, इमारत� और �मारक� का
�रण, �म�� का अ�लीकरण

�ाउंड-लेवल ओजोन (O3)

सूय��काश म� NOx और VOCs के
बीच रासाय�नक ��त��याएं, वाहन
उ�सज�न, औ�ो�गक उ�सज�न,
गसैोलीन वा�प

छाती म� दद� और खांसी, गले म� जलन, जकड़न,
अ�मा, ��काइ�टस और ए��सेमा का बढ़ना,
फेफड़� क� काय��मता म� कमी

फसल� और वन��तय� को नुकसान,
वन व�ृ� म� कमी, पौध� क� बीमा�रय� के
��त संवदेनशीलता म� व�ृ�, जलवायु
प�रवत�न म� योगदान

काब�न मोनोऑ�साइड (CO)
वाहन उ�सज�न, इनडोर �ोत (जैसे,
दोषपणू� हीटर), औ�ो�गक ���याएं,
जंगल क� आग

अगं� तक ऑ�सीजन क� आपू�त� म� कमी,
�सरदद� और च�कर, उ� �तर पर �म और
बेहोशी, �दय रोग� का बढ़ता जो�खम, ���
और सम�वय म� बाधा

वै��क ताप म� अ��य� योगदान, �ाउंड-
लेवल ओजोन का �नमा�ण, वायुमंडलीय
रसायन �व�ान पर �भाव

सीसा (Pb)

अतीत म� सीसे वाले प�ेोल का
उपयोग, औ�ो�गक ���याए,ं परुाने
भवन� म� सीसे वाला प�ट, कचर ेका
दहन

�यूरोलॉ�जकल �भाव, �वशषे �प से ब�� म�,
गुद� क� ��त, एनी�मया, सं�ाना�मक काय� म�
कमी, ब�� म� �वकासा�मक �वलंब

�म�� और पानी का ��षण, खा�
�ृखंला� म� जैव संचय, ���षत �े�� म�
जैव �व�वधता म� कमी, पौध� क� वृ�� म�
कमी

वा�पशील काब��नक यौ�गक
(VOCs)

प�ट और सॉ�व�ट्स, गसैोलीन, लकड़ी
के संर�क, एरोसोल �े, �ाई
�ली�न�ग रसायन

आंख, नाक, और गले म� जलन, �सरदद� और
मतली, यकृत, गुद�, और क� ��य त�ं�का त�ं को

�ाउंड-लेवल ओजोन का �नमा�ण, �मॉग
का �नमा�ण, इनडोर वायु गुणव�ा क�
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नुकसान, कुछ VOCs क� सरजनक होत ेह�,
�वचा पर एलज� ��त��या

सम�याएं, व�ै�क ताप म� योगदान (कुछ
VOCs)

�लोरो�लोरोकाब�न (CFCs)
और हाइ�ो�लोरो�लोरोकाब�न
(HCFCs)

र�े�जर�ट्स, एरोसोल �ोपले�ट्स, फोम
�लोइंग एज�ट्स, सॉ�व�ट्स

आमतौर पर ��य� �वा�य �भाव कम होते ह�,
उ� सा�ंता पर संभा�वत क� सरजनक

ओजोन परत का �रण, व�ै�क ताप म�
योगदान, पृ�वी क� सतह पर यूवी
�व�करण म� वृ��

अमो�नया (NH3)
कृ�ष ग�त�व�धया,ं पशधुन कचरा,
उव�रक उ�पादन, सीवजे उपचार संयं�

�सन त�ं म� जलन, आंख� म� जलन, खासंी और
घरघराहट, उ� सां�ता पर फेफड़� को
संभा�वत नुकसान

�म�� का अ�लीकरण, जल �नकाय� का
यू�ो�फकेशन, ��तीयक पा�ट�कुलेट मैटर
का �नमा�ण, पा�र���तक� त�ं का
असंतलुन

पारा (Hg)
कोयला आधा�रत पावर �लाट्ंस,
कचर ेका दहन, खनन ग�त�व�धया,ं
औ�ो�गक ���याएं

�यूरोटॉ��स�सट�, सं�ाना�मक काय� म� कमी, गदु�
क� ��त, गभ�� �शशु� म� �वकासा�मक मु�े

खा� �ृखंला� म� जैव संचय, जल
��षण, �म�� का ��षण, व�यजीव�,
�वशषे �प से जलीय जीवन पर �भाव

पॉलीसाइ��लक एरोमै�टक
हाइ�ोकाब�न (PAHs)

जै�वक पदाथ� के अपणू� दहन, वाहन
उ�सज�न, जंगल क� आग, औ�ो�गक
���याएं

क� सरजनक �भाव, �जनन �वषा�तता,
��तर�ा �णाली का दमन, �वकासा�मक मु�े

�म�� और पानी का ��षण, खा�
�ृखंला� म� जैव संचय, पया�वरण म�
�ा�य�व, जलीय पा�र���तक� त�ं पर
�भाव

वाय ु��षण स ेजड़ुी �मखु पया�वरणीय सम�याएं
अ�ल वषा�: म�ुय �प से स�फर डाइऑ�साइड और नाइ�ोजन ऑ�साइड्स के उ�सज�न के कारण होती है, अ�ल वषा� जगंल�, �म��, जल �नकाय� 
और इमारत� को नुकसान प�ंचा सकती ह।ै

ओजोन �रण: म�ुय �प से CFCs और HCFCs के कारण होता ह,ै �जससे पृ�वी क� सतह पर यूवी �व�करण म� वृ�� होती है, जो मानव 
�वा�य और पा�र���तक तं� दोन� को �भा�वत करता है।

जलवायु प�रवत�न: कई वायु ��षक, �वशषे �प से �ीनहाउस गैस� जसै ेकाब�न डाइऑ�साइड, मीथेन और कुछ VOCs, वै��क ताप और सबंं�धत 
जलवायु �भाव� म� योगदान करते ह�।

यू�ो�फकेशन: वायु ��षण स ेअ�धक नाइ�ोजन �न�ेपण के कारण जल �नकाय� म� पोषक त�व असंतुलन हो सकता है, �जसस ेशवैाल क� वृ�� 
और ऑ�सीजन क� कमी हो सकती है।

जवै �व�वधता क� हा�न: वायु ��षण सीधे पौध� और जानवर� को नकुसान प�ंचा सकता है, और अ��य� �प स े�म�� और जल ��षण के मा�यम 
स ेपा�र���तक तं� को �भा�वत कर सकता है।

�व� वाय ुगुणव�ा �रपोट� 2023
भारत क� वायु गुणव�ा र��क�ग

भारत को IQAir �ारा जारी �व� वायु गुणव�ा �रपोट� 2023 के अनुसार, व�ै�क �तर पर तीसरा सबस े���षत देश घो�षत �कया गया ह।ै

भारत म� औसत वा�ष�क PM2.5 सां�ता 54.4 माइ�ो�ाम ��त घन मीटर (µg/m³) है।

बां�लादेश और पा�क�तान को �मशः पहले और �सर ेसबसे ���षत देश� के �प म� र�क �कया गया है।

��नया के 10 म� स े9 सबस े���षत शहर भारत म� ��त ह�।

�द�ली लगातार चौथे वष� ��नया क� सबस े���षत राजधानी है।

�बहार के बेगूसराय को ��नया के सबस े���षत महानगरीय �े� के �प म� पहचाना गया है, �जसक� औसत PM2.5 सां�ता 118.9 µg/m³ ह।ै

�वा�य पर �भाव और WHO �दशा�नद�श

लगभग 136 �म�लयन भारतीय (जनसं�या का 96% PM2.5 सां�ता के सपंक�  म� ह�, जो �क WHO के अनुश�ंसत �तर 5 µg/m³ स ेसात गुना 
अ�धक ह।ै

66% से अ�धक भारतीय शहर� क� वा�ष�क औसत 35 µg/m³ स ेअ�धक ह।ै

PM2.5 ��षण, जो म�ुय �प स ेजीवा�म �धन� के दहन स ेउ�प� होता है, �दल का दौरा, ��ोक और ऑ�सीडे�टव तनाव क� बढ़ती दर� से जुड़ा 
�आ है।

वै��क वायु गुणव�ा संदभ�

सात देश� ने WHO वा�ष�क PM2.5 �दशा-�नद�श 5 µg/m³ या उससे कम का अनुपालन �कया: ऑ��े�लया, ए�टो�नया, �फ़नल�ड, �ेनेडा, 
आइसल�ड, मॉरीशस, और �यूजील�ड।

अ��का वायु गुणव�ा डेटा म� सबस ेअधरूा ��त�न�ध�व वाला महा��प है, जहां एक �तहाई जनस�ंया को ऐसी जानकारी तक प�ंच नह� है।



पया�वरण ��षण और पया�वरण का संर�ण (Environmental Pollution and Protection of Environment) 9

चीन और �चली जसैे देश� न ेPM2.5 ��षण �तर� म� कमी क� सचूना द�, जो �ग�त का सकेंत है।

भारत म� वाय ु��षण स े�नपटने के �लए मह�वपूण� पहल�

काय��म/पहल मु�य फोकस सम�या का समाधान ���कोण लॉ�च क� तारीख ��या�वयन �नकाय अ�त�र�त �ववरण

रा�ीय �व� वायु
काय��म (NCAP)

शहरी ��े� म� वायु
गणुव�ा म� सुधार

भारतीय शहर� म�
उ� �तर का वायु
��षण

�हतधारक� को
शा�मल करते �ए
ब�आयामी रणनी�त,
2024 तक PM
�तर� को 2030%
तक कम करने का
ल�य

जनवरी 2019

पया�वरण, वन और
जलवायु प�रवत�न
मं�ालय
(MoEFCC), भारत
सरकार

उ� ��षण �तर
वाले 122 शहर�
(गरै-अनपुालन
शहर) को ल��त
करता है, �नगरानी
नटेवक�  का �व�तार,
काय� योजना लागू
करना, और ��षण
म� कमी के �लए जन
भागीदारी को
�ो�सा�हत करता है।

भारत �टेज उ�सज�न
मानक

आंत�रक दहन इजंन�
से वायु ��षक� को
�नयं��त करना

वाहन उ�सज�न से
होन ेवाला वायु
��षण

कठोर उ�सज�न
मानदंड� (BS1 से
BS6) का ��मक
काया��वयन

अ�लै 2020 BS
6)

सड़क प�रवहन और
राजमाग� मं�ालय
(MoRTH), भारत
सरकार

BS6 मानक यूरो 6
मानक� के समक�
ह�, जो डीजल कार�
से NOx म� 68%
क� कमी और
पा�ट�कुलेट मैटर
उ�सज�न पर स�त
सीमा लागू करत ेह�,
�जससे �धन द�ता म�
सुधार और वायु
��षण म� कमी आती
है।

वायु गणुव�ा और
मौसम पवूा�नमुान और
अनसंुधान �णाली
(SAFAR) पोट�ल

वायु गणुव�ा क�
वा�त�वक समय क�
�नगरानी और
पवूा�नमुान

साव�ज�नक
जाग�कता के �लए
वायु गणुव�ा पर
समय पर जानकारी
क� कमी

वायु गणुव�ा
सूचकाकं, पूवा�नमुान
और चेतावनी पर
डेटा �दान करता है

2015
पृ�वी �व�ान मं�ालय
(MoES), भारत
सरकार

�द�ली, पुणे, मंुबई
और अहमदाबाद
स�हत �मुख भारतीय
शहर� को कवर
करता है, वायु
गणुव�ा के आधार
पर 72 घंटे का
पवूा�नमुान और
�वा�य सलाह �दान
करता है, �जससे
साव�ज�नक
जाग�कता और
तयैारी बढ़ती है।

वायु गणुव�ा
सूचकाकं (AQI)

जनता को वायु
गणुव�ा �तर के बारे
म� जानकारी देना

वायु गणुव�ा डेटा
और इसके �वा�य
�भाव� को समझन ेम�
क�ठनाई

��षक� क� सा�ंता
के आधार पर वायु
गुणव�ा को छह
�तर� म� वग�कृत
करता है

2014

पया�वरण, वन और
जलवायु प�रवत�न
मं�ालय
(MoEFCC), भारत
सरकार

AQI आठ ��षक�
(PM10, PM2.5,
NO2, SO2, CO,
O3, NH3, और
Pb) के आधार पर
एक सम� माप �दान
करता है, रगं-को�डत
��ेणय� के साथ जो
जनता को वायु
गणुव�ा और
संबं�धत �वा�य
जो�खम� को समझने
म� मदद करता है।

वग�कृत ��त��या
काय� योजना
(GRAP)

गभंीर ���तय� के
दौरान वायु ��षण से
�नपटन ेके �लए
त�काल उपाय

वायु गणुव�ा के
�बगड़न ेपर समय पर
और �भावी
��त��या क� कमी

��षण क� गंभीरता
के आधार पर
ग�त�व�धय� पर
��तबधं स�हत काय�

2017 2021 म�
काया��वयन)

NCR और आसपास
के �े�� म� वायु
गुणव�ा �बंधन
आयोग (CAQM)

GRAP वायु
गणुव�ा �तर� (म�यम
से गंभीर) के आधार
पर चरण� म� लागू
�कया जाता है,
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�जसम� �ट भ�� और
उ�ोग� को बंद करन,े
�नमा�ण को रोकने
और वाहन आवागमन
को ��तबं�धत करने
जैसे उपाय शा�मल
ह�।

रा�ीय वायु गणुव�ा
�नगरानी काय��म
(NAMP)

भारत भर म� प�रवशे
वायु गणुव�ा क�
�नगरानी

वायु गणुव�ा पर
नी�तगत और
साव�ज�नक �वा�य
�नण�य� के �लए
अपया��त डेटा

�व�भ� वायु ��षक�
पर डेटा एक� करने
के �लए �नगरानी
�टेशन� का नेटवक�

1985 चल रहे
अ�तन)

क� ��य ��षण
�नयं�ण बोड�
(CPCB), भारत
सरकार

NAMP भारत भर
के 300 से अ�धक
शहर� और क�ब� को
800 से अ�धक
�नगरानी �टेशन� के
साथ कवर करता है,
जो वायु गुणव�ा
�बंधन से संबं�धत
नी�तगत �नण�य� और
साव�ज�नक �वा�य
ह�त�ेप� का
माग�दश�न करने के
�लए �ापक डेटा
�दान करता है।

वायु गणुव�ा �बधंन
आयोग (CAQM)

NCR और आस-
पास के �े�� म� वायु
गणुव�ा �बधंन क�
�नगरानी

�या�यक �े�� म� वायु
गणुव�ा �बधंन के
�लए �वखं�डत
���कोण

�यास� को सम��वत
करन,े नी�तय� को
तैयार करने और
�नयम� को लागू करने
के �लए क� ��यकृत
�ा�धकरण

अ�लै 2021

पया�वरण, वन और
जलवायु प�रवत�न
मं�ालय के तहत
भारत सरकार

CAQM को NCR
म� वायु गणुव�ा
मामल� के �लए रा�य
सरकार� को अ�धभूत
करने क� श��त है,
�व�भ� �हतधारक�
के साथ सम�वय
करता है, और वायु
गणुव�ा मानक� को
लाग ूकरने और
��षण को कम करने
के �लए मौजूदा
एज��सय� के �यास�
को एक�कृत करता
है।

टब� है�पी सीडर
(THS) मशीन

कृ�ष म� पराली जलाने
को कम करना

�वशषे �प से उ�री
भारत म� फसल
अवशषे जलान ेके
कारण होन ेवाला
वायु ��षण

फसल अवशषे� म�
सीधे बुवाई क�
अनमु�त देने वाली
मशीन, जलान ेक�
आव�यकता को
समा�त करती है

2018

भारतीय कृ�ष
अनुसंधान प�रषद
(ICAR) और
�व�भ� रा�य कृ�ष
�वभाग

THS तकनीक
फसल अवशेष जलाने
क� आव�यकता को
कम करती है, �जससे
PM2.5 और
PM10 उ�सज�न को
रोका जा सकता है,
�म�� क� नमी का
संर�ण होता है, और
�बना जुताई वाली
खेती �था� को
बढ़ावा देकर सतत
कृ�ष को �ो�सा�हत
करता है।

B. जल ��षण
जल ��षण स ेता�पय� न�दय�, झील�, महासागर� और भूजल जैस ेजल �नकाय� म� हा�नकारक पदाथ� क� उप���त स ेहोता है। ये ��षक जल क� 
गुणव�ा को खराब करते ह�, जलीय जीवन को नुकसान प�चंाते ह�, और मन�ुय� के �लए गंभीर �वा�य जो�खम पैदा करते ह�।

जल ��षण के म�ुय पहल:ू

� ��षक� के �ोत: जल ��षण के �ोत दोन� हो सकते ह�:

a� �ब�� �ोत (जसैे �कसी फै��� का �नव�हन), और
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b� गैर-�ब�� �ोत (जसै ेकृ�ष स ेअपवाह)।

सामा�य �ोत� म� औ�ो�गक कचरा, सीवजे, कृ�ष ग�त�व�धयां और शहरी अपवाह शा�मल ह�।

� ��षक� के �कार: जल म� ��षक� को कई �े�णय� म� वग�कृत �कया जा सकता है:

रासाय�नक ��षक: भारी धातुएं (जसै,े सीसा, पारा), क�टनाशक, और औ�ो�गक रसायन।

ज�ैवक ��षक: अससंा�धत सीवेज और पश ुकचर ेस ेबै�ट��रया, वायरस, और परजीवी जसै ेरोगजनक।

भौ�तक ��षक: मृदा अपरदन स ेतलछट, �ला��टक कचरा, और अ�य मलबा।

पोषक ��षक: कृ�ष अपवाह स ेअ�य�धक पोषक त�व जसै ेनाइ�ोजन और फा�ोरस, जो यू�ो�फकेशन का कारण बन सकते ह�।

� मानव �वा�य पर �भाव: जल ��षण गंभीर �वा�य सम�याए ंपैदा करता है, �जनम� शा�मल ह�:

जलज�नत रोग: हजैा, टाइफाइड, और पे�चश जसैी सामा�य बीमा�रयां जो ��षत जल स ेफैलती ह�।

�वषा�तता: भारी धातु� या रसायन� स े��षत पानी का सवेन �वषा�तता और द�घ�का�लक �वा�य सम�याएं पैदा कर सकता ह।ै

� पया�वरणीय �भाव: जल ��षण के पा�र���तक तं� पर �वनाशकारी �भाव होते ह�:

यू�ो�फकेशन: अ�य�धक पोषक त�व� स ेशवैाल क� अ�य�धक वृ�� होती है, जो जल म� ऑ�सीजन क� कमी का कारण बनती है, �जसस े
जलीय जीवन क� म�ृयु हो जाती है।

आवास �वनाश: ��षक आवास� को न� कर देते ह�, �जसस ेजलीय जीव� के �लए जी�वत रहना क�ठन हो जाता है।

जवै सचंय: भारी धातु� जसै ेहा�नकारक पदाथ� जलीय जीव� के ऊतक� म� जमा हो जाते ह�, जो खा� �ंृखला के मा�यम स ेआगे बढ़ते ह� और 
�शका�रय�, �जनम� मनु�य भी शा�मल ह�, को �भा�वत करते ह�।

�आ�थ�क प�रणाम: जल ��षण के आ�थ�क �भाव मह�वपूण� ह�:

�वा�य सवेा लागत: जलज�नत रोग� का उपचार �वा�य सवेा �णा�लय� पर बोझ डालता है, �वशषे �प स े�वकासशील देश� म�।

आजी�वका का नकुसान: जल ��षण मछली पालन और पय�टन जसैी उ�ोग� को नकारा�मक �प से �भा�वत करता है, �जसस ेनौक�रय� का 
नुकसान होता ह।ै

सफाई क� लागत: सरकार� और समदुाय� को अ�सर ���षत जल �नकाय� क� सफाई स ेजड़ुी उ� लागत� का सामना करना पड़ता है।

� �व�नयामक पहलू: जल ��षण के �भावी �बंधन के �लए मजबूत �व�नयामक ढांचे क� आव�यकता होती है:

जल गुणव�ा मानक: मानव उपयोग और पया�वरणीय ��रता के �लए जल को सरु��त स�ुन��त करने के �लए जल गुणव�ा मानक� क� 
�ापना और �वत�न।

अप�श� जल उपचार: औ�ो�गक और नगरपा�लका अप�श� जल को जल �नकाय� म� �नव�हन स ेपहले उपचा�रत करने के �लए �नयम।

��षण �नयं�ण उपाय: गैर-�ब�� �ोत ��षण को कम करन ेके �लए नी�तयां और �थाएं, जसैे कृ�ष अपवाह को �नयं��त करना।

जल ��षक मु�य �ोत �वा�य पर �भाव पया�वरणीय सम�याएं

भारी धातएु ं(सीसा, पारा)
औ�ो�गक �नव�हन, खनन
ग�त�व�धया,ं इले��ॉ�नक कचर ेका
अन�ुचत �नपटान

त�ं�का संबधंी ��त, गुद� क� सम�याएं,
ब�� म� �वकासा�मक देरी, क� सर का बढ़ा
�आ जो�खम

जलीय जीव� म� जैव संचय, मछ�लय� और अ�य
समु�� जीवन म� �वषा�तता, पेयजल �ोत� का
��षण

रोगजनक (ब�ैट��रया,
वायरस, परजीवी)

असंसा�धत सीवजे, पशु कचरा, कृ�ष
अपवाह

जलज�नत रोग (हैजा, प�ेचश), जठरां�
सं�मण, हेपेटाइ�टस

जलीय जीव� के बीच रोग� का �सार, जलीय
पा�र���तक तं� का �वघटन, मनोरंजक जल का
��षण

क�टनाशक
कृ�ष अपवाह, रासाय�नक कचरे का
अन�ुचत �नपटान

अतंः�ावी �वधान, क� सर का जो�खम,
�जनन और �वकास संबंधी मु�े

जलीय जीव� के �लए �वषा�तता, खा� �ृखंला�
का �वघटन, पया�वरण म� �ा�य�व

पोषक त�व (नाइ�ोजन,
फा�ोरस)

उव�रक अपवाह, सीवजे �नव�हन,
औ�ो�गक कचरा

�शशु� म� मेटहेमो�लो�बन�ेमया ("�लू
बबेी" �स��ोम), शैवाल �वषा�तता से
�सन सम�याएं

यू�ो�फकेशन और शवैाल क� अ�य�धक व�ृ�, जल
�नकाय� म� हाइपो��सया (ऑ�सीजन क� कमी),
जलीय जैव �व�वधता क� हा�न

�ला��टक और
माइ�ो�ला��टक

�ला��टक कचरे का अन�ुचत �नपटान,
बड़े �ला��टक मलब ेका टूटना

�नगलने से पाचन तं� क� सम�याएं,
�वषा�त रसायन� के संपक�  क� संभावना

समु�� जीवन के �लए भौ�तक नुकसान, जलीय जीव�
�ारा �नगलना, पया�वरण म� द�घ�का�लक �ा�य�व

तले और हाइ�ोकाब�न
तेल फैलाव, जहाज� और पाइपलाइन�
से �रसाव, औ�ो�गक �नव�हन

वा�प� के साँस लेन ेसे �सन सम�याए,ं
�वचा म� जलन

समु�� आवास� का �वनाश, समु�� जीव� के �लए
�वषा�तता, पा�र���तक� त�ं को द�घ�का�लक
नुकसान
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फामा��यु�टक�स
दवा� का अन�ुचत �नपटान,
फामा��यु�टकल उ�ोग� से �नव�हन

हाम�नल �वधान, एंट�बायो�टक ��तरोध
का �वकास

जलीय जीवन म� �जनन �णाली म� प�रवत�न, मछली
और उभयचर आबाद� पर �भाव, पया�वरण म�
�ा�य�व

रे�डयोधम� पदाथ�
परमाणु ऊजा� संयं� �रसाव,
रे�डयोधम� कचरे का अन�ुचत
�नपटान

क� सर का बढ़ा �आ जो�खम, आनुव�ंशक
उ�प�रवत�न, अ�� म�ा का दमन

जल �नकाय� का द�घ�का�लक ��षण, जलीय जीव�
म� जैव संचय, स�दय� तक पा�र���तक त�ं पर
�भाव

जल ��षण स ेजड़ुी �मुख पया�वरणीय सम�याएं:

यू�ो�फकेशन: अ�य�धक पोषक त�व� के कारण, जो शवैाल क� अ�य�धक वृ��, ऑ�सीजन क� कमी और जलीय जीवन क� मृ�यु का कारण बनते 
ह�।

अ�लीकरण: स�फर डाइऑ�साइड जसैे ��षक� के कारण जल �नकाय� का अ�लीकरण हो सकता है, �जसस ेजलीय जीव� को नुकसान प�ंचता है 
और पा�र���तक तं� म� बदलाव आता ह।ै

आवास का नकुसान: जल ��षण मह�वपूण� आवास�, जसै े�क �वाल �भ��याँ और आ��भू�म को न� कर सकता है, �जसस ेजवै �व�वधता �भा�वत 
होती ह।ै

जवै सचंय: भारी धातु� जसै े��षक जीव� के ऊतक� म� जमा हो सकते ह�, जो खा� �ंृखला म� ऊपर जाते ह� और �शका�रय�, �जनम� मनु�य भी 
शा�मल ह�, को �भा�वत करते ह�।

समु�� मलबा: �ला��टक ��षण और अ�य मलबा समु�� जीवन म� उलझ सकता ह,ै जानवर� �ारा �नगल �लया जा सकता है, और भौ�तक नकुसान 
का कारण बन सकता है।

य�ूो�फकेशन
यू�ो�फकेशन जल �नकाय� म� पोषक त�व�, मु�य �प स ेनाइ�ोजन और फा�ोरस, क� अ�य�धक वृ�� ह।ै

कारक:

उव�रक� वाला कृ�ष अपवाह

सीवेज और अप�श� जल का �नव�हन

वायुमडंलीय नाइ�ोजन का जमाव

अपरदन और तलछट जमा

�वकास:

� पोषक त�व� क� आमद शैवाल और जलीय पौध� क� वृ�� को उ��ेजत करती है

�अ�य�धक पौध साम�ी मर जाती है और सड़ जाती है

�सड़ने क� ���या म� ऑ�सीजन क� खपत होती है, �जसस ेहाइपो��सक ���तयां उ�प� होती ह�

प�रणाम:

जल �नकाय� म� ऑ�सीजन क� कमी

मछ�लय� क� म�ृयु और जवै �व�वधता क� हा�न

जल गुणव�ा और पारद�श�ता म� कमी

म��य पालन और मनोरजंन पर आ�थ�क �भाव

शवैाल क� अ�य�धक वृ��
शवैाल क� अ�य�धक वृ�� जल पा�र���तक तं� म� शवैाल क� आबाद� म� तेजी स ेव�ृ� है, जो अ�सर रगंीन पानी या सतह पर झाग के �प म� �दखाई 
देती ह।ै

कारक:

पोषक ��षण (�वशेष �प स ेफा�ोरस और नाइ�ोजन)

गम� पानी का तापमान

��र जल क� ���त

जलवायु प�रवत�न (पानी के तापमान म� वृ�� और वषा� के पैटन� म� बदलाव)
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�वकास:

� पोषक त�व और अनुकूल प�र���तयाँ शवैाल क� तेजी से व�ृ� को �े�रत करती ह�

�शवैाल तेजी स ेबढ़ते ह�, घनी आबाद� बनाते ह�

� कुछ वृ�� �वषा�त पदाथ� का उ�पादन करती ह�

� वृ�� अंततः मर जाती ह,ै �जसस ेसड़ने क� ���या श�ु होती है

प�रणाम:

सड़ने पर ऑ�सीजन क� कमी

कुछ शैवाल �जा�तय� �ारा �वषा�त पदाथ� का उ�पादन (जसै,े हा�नकारक शवैाल वृ�� या HABs)

पानी का रगं बदलना और स�दय� मू�य म� कमी

जलीय पा�र���तक तं� और खा� �ंृखला� का �वघटन

पय�टन, म��य पालन और जल उपचार पर आ�थ�क �भाव

जवै रासाय�नक ऑ�सीजन मांग (BOD) और रासाय�नक ऑ�सीजन मांग (COD)
BOD और COD पानी क� गुणव�ा और जल �नकाय� म� काब��नक ��षण के �तर को मापन ेके �लए मह�वपूण� पैरामीटर ह�।

जवै रासाय�नक ऑ�सीजन मांग (BOD):

पानी म� ज�ैवक पदाथ� को तोड़न ेके �लए वायवीय ज�ैवक जीव� �ारा आव�यक घुल े�ए ऑ�सीजन क� मा�ा को मापता है

उ� BOD का अथ� है अ�धक काब��नक ��षण

आमतौर पर 20°C पर 5�दन क� अव�ध म� मापा जाता ह ै(BOD5)

रासाय�नक ऑ�सीजन मांग (COD):

पानी म� सभी काब��नक यौ�गक� को ऑ�सीकरण करने के �लए आव�यक ऑ�सीजन क� मा�ा को मापता है

यह आमतौर पर BOD स ेअ�धक होता है �य��क यह जवै-अपघटनशील और गैर-जवै-अपघटनशील दोन� काब��नक पदाथ� का �हसाब रखता है

BOD क� तुलना म� तेज़ माप �दान करता है

BOD और COD दोन� जल ��षण और अप�श� जल उपचार ���या� क� द�ता का आकलन करने म� मह�वपूण� संकेतक ह�।

नगरपा�लका सीवेज उपचार
नगरपा�लका सीवेज उपचार पया�वरण म� �वेश करने स ेपहले घरेल ूसीवेज स े��षत पदाथ� को हटाने क� ���या है।

उपचार ���या आमतौर पर तीन चरण� म� शा�मल होती है:

� �ाथ�मक उपचार: ����न�ग और अवसादन के मा�यम स ेबड़े ठोस पदाथ� और �नल�ंबत कण� को भौ�तक �प स ेहटाना

� मा�य�मक उपचार: सू�मजीव� का उपयोग करके घुल े�ए और �नल�ंबत ज�ैवक पदाथ� को हटाने के �लए ज�ैवक उपचार

� तृतीयक उपचार: शषे अकाब��नक यौ�गक� और पदाथ� को हटाने के �लए उ�त उपचार, �जसम� अ�सर क�टाणशुोधन शा�मल होता है

नगरपा�लका सीवेज उपचार के म�ुय पहल:ू

पया�वरण ��षण को कम करता ह ैऔर साव�ज�नक �वा�य क� र�ा करता है

गैर-पेय जल उपयोग� के �लए पानी को पुनन�वीनीकरण करने म� मदद करता है

बढ़ती शहरी आबाद� और उभरते �ए ��षक� को संभालने जसैी चुनौ�तय� का सामना करता है

मह�वपूण� बु�नयाद� ढांचे और �नरतंर रखरखाव क� आव�यकता होती है

�भावी सीवेज उपचार न�दय�, झील� और तट�य �े�� म� जल गुणव�ा बनाए रखन ेऔर सतत शहरी �वकास के �लए मह�वपूण� है।

C. तले फैलाव
तेल फैलाव एक गंभीर �कार का जल ��षण है जो समु�� पा�र���तक तं�, तट�य समुदाय� और �ानीय अथ��व�ा� को बबा�द कर सकता है।

कारक:

तेल ट�कर� से होने वाली �घ�टनाए ं(जैस,े 1989 म� ए�सॉन वा�ेज़)



पया�वरण ��षण और पया�वरण का संर�ण (Environmental Pollution and Protection of Environment) 14

अपतट�य ���ल�ग �लटेफाम� क� घटनाएं (जसै,े 2010 म� डीपवाटर होराइजन)

पाइपलाइन टूटने क� घटनाएं (जसै,े 1969 म� सांता बारबरा तेल फैलाव)

तेल कचर ेका अवैध डं�प�ग

पानी के नीचे के तेल भंडार स े�ाकृ�तक �रसाव (जसै,े कै�लफ़ो�न�या म� कोल ऑयल पॉइंट �रसाव �े�)

मु�य घटनाएं:

डीपवाटर होराइजन तेल फैलाव 2010 म�ै�सको क� खाड़ी म� - इ�तहास का सबस ेबड़ा समु�� तेल फैलाव

ए�सॉन वा�ेज़ तेल फैलाव 1989 ���स �व�लयम साउंड, अला�का म�

इ�सटॉक I तेल फैलाव 1979 म�ै�सको क� खाड़ी म�

एमोको कै�डज़ तेल फैलाव 1978 ��टनी, �ांस के तट पर

टॉर ेकै�यन तेल फैलाव 1967 इ�ंल�ड के द��ण-प��म तट पर

भारत के आस-पास हा�लया घटनाएं:

एमवी वका�सओ तेल फैलाव 2020 मारीशस के तट पर �ह�द महासागर म�

एमट� �यू डायमंड आग 2020 �ीलकंा के पूव� तट पर

चे�ई तेल फैलाव 2017 बंगाल क� खाड़ी म�

मुंबई तेल फैलाव 2010 अरब सागर म�

सम�या स े�नपटने के तरीके:

बू�स और ��कमस� का उपयोग कर यां��क �नयं�ण और वसलूी (जसै,े डीपवाटर होराइजन फैलाव म� उपयोग �कया गया)

तेल को छोटे बंूद� म� तोड़ने के �लए रासाय�नक �सारक (जसै,े म�ै�सको क� खाड़ी म� फैले तेल म� कोर��सट का उपयोग)

तेल क� चादर� को जलाने का तरीका (जसै,े डीपवाटर होराइजन ��त��या के दौरान उपयोग �कया गया)

तटरखेा सफाई सचंालन (जसैे, मैनअुल सफाई, �ेशर वॉ�श�ग)

जवैउपचार तकनीक�  (जसै,े ए�सॉन वा�ेज़ सफाई म� उपयोग �कया गया)

तेल फैलाव क� जवै-अपघटन:

तेल घटक� को तोड़ने के �लए �ाकृ�तक �प स ेपाए जाने वाल ेस�ूमजीव� का उपयोग करता है

तेल-अपघटन करने वाल ेमाइ�ो�स के उदाहरण: अ�कै�नवोर�ैस बोरकुम��सस, ओ�लस�परा अंटाक� �टका

तेल जपैर: ऊजा� और ससंाधन स�ंान (TERI), भारत म� डॉ. बनवारी लाल और उनक� ट�म �ारा �वक�सत जनेे�टक इंजी�नयर बै�ट��रया, जो 
क� ेतेल और क�चड़ को गैर-�वषैल ेयौ�गक� म� तोड़ने म� स�म है

डॉ. आनदं मोहन च�वत� ने एक जने�ेटक इजंी�नयर बै�ट��रया �यूडोमोनास �वक�सत �कया, �जसे "सपुरबग" के �प म� जाना जाता है, जो क� े
तेल के घटक� को तोड़ने म� स�म है और पया�वरणीय उपचार म� जनेे�टक इंजी�नय�र�ग के शु�आती अनु�योग को दशा�ता है

जवै-उ�ेजन: �ाकृ�तक जैव-अपघटन को बढ़ावा देने के �लए पोषक त�व� को जोड़ना (जसैे, ए�सॉन वा�ेज़ फैलाव के बाद ���स �व�लयम साउंड म� 
उव�रक� का उपयोग)

जवैवृ��: तेल-अपघटन करने वाल ेस�ूमजीव� को जोड़ना (जसैे, डीपवाटर होराइजन सफाई म� �योगा�मक उपयोग)

�भावशीलता तेल के �कार, तापमान, और ऑ�सीजन क� उपल�ता जैस ेकारक� पर �नभ�र करती है

D. �ला��टक ��षण
भारत गंभीर �ला��टक ��षण सकंट का सामना कर रहा ह,ै जो अनुमा�नत 26,000 टन �ला��टक कचरा ��त�दन उ�प� करता है। रीसाइ��लगं के 
�यास� के बावजदू, कुल �ला��टक कचर ेका केवल 60% ही रीसायकल होता है, जब�क शषे कचरा ल�ड�फल और पया�वरण म� जमा होता रहता ह।ै 
�ला��टक कचरा उ�पादन के मामले म� भारत �व� म� 15व� �ान पर है, और यह आंकड़ा 2030 तक दोगुना होने क� उ�मीद ह।ै

मु�य त�य

भारत ��त�दन लगभग 26,000 टन �ला��टक कचरा उ�प� करता है।

कुल �ला��टक कचरे का केवल 60% ही रीसायकल होता है।
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भारत ��त वष� अनुमा�नत 16.5 �म�लयन टन �ला��टक का उपभोग करता है।

अ�धकांश भारतीय शहर� म� कुल �ला��टक कचर ेका 10% स ेभी कम रीसायकल होता है।

भारत म� �ला��टक कचर ेका 50% से अ�धक ब�-�तरीय पैके�ज�ग स ेआता है।

�ला��टक कचरा उ�पादन के मामले म� भारत वै��क �तर पर 15व� �ान पर ह।ै

�ला��टक कचरे का उ�पादन 2030 तक दोगुना होने क� उ�मीद है।

भारत ��त वष� 15 �म�लयन टन �ला��टक कचरा उ�प� करता है, ल�ेकन एक चौथाई कचरा ही रीसायकल हो पाता है, जो �क अपया��त ठोस कचरा 
�बंधन �णाली के कारण है।

�स�गल-यूज �ला��टक कचर ेम� मह�वपूण� योगदान करते ह�, �जसम� भारत �स�गल-यूज �ला��टक कचरा उ�पादन म� वै��क �तर पर तीसर े�ान पर है 
और 85% �ला��टक कचरे का सही �बंधन नह� कर पाता है।

�ला��टक ��षण स े�नपटने के �लए सरकारी पहल�
भारत सरकार ने �ला��टक ��षण सकंट स े�नपटने के �लए कई उपाय �कए ह�:

�ला��टक कचरा �बंधन �नयम, 2016
�ला��टक कचरा �बंधन �नयम, 2016 म� यह आव�यक �कया गया है �क �ला��टक कचरा उ�प� करने वाले �ोत �ला��टक कचर ेको कम करने के �लए 
कदम उठाएं, �ोत पर पृथक भंडारण स�ुन��त कर�, और �नयम� के अनुसार पृथक कचर ेको स�प�। इन �नयम� म� �व�ता�रत उ�पादक �ज़�मेदारी (EPR) 
भी शा�मल है, जो उ�पादक�, आयातक�, और �ांड मा�लक� को �ला��टक कचर ेके �बंधन के �लए �ज�मेदार बनाता है।

�ला��टक कचरा �बंधन (सशंोधन) �नयम, 2024
माच� 2024 म�, पया�वरण, वन और जलवायु प�रवत�न मं�ालय ने �ला��टक कचरा �बंधन (संशोधन) �नयम, 2024 पेश �कए, �जनम� �मुख बदलाव 
शा�मल ह�:

"बायो�ड�ेडेबल �ला��टक" क� नई प�रभाषा, यह स�ुन��त करने के �लए �क व ेजै�वक ���या� �ारा �बना हा�नकारक अवशेष� के �वघ�टत हो 
जाते ह�।

"माइ�ो�ला��टक" को 1 माइ�ोन स े1,000 माइ�ोन के बीच के आयाम� वाल ेठोस �ला��टक कण� के �प म� प�रभा�षत करना।

�ला��टक पैके�ज�ग म� �यु�त �ला��टक क� ेमाल और म�यवत� साम�ी के �व�ेता� के पंजीकरण को अ�नवाय� करना।

�व�ता�रत उ�पादक �ज़�मदेारी (EPR) को और मजबूत करना, �जसम� उ�पादक�, आयातक�, और �ांड मा�लक� को �ला��टक कचर ेके �बंधन के 
�लए �ज़�मदेार ठहराना।

�ला��टक पैके�ज�ग के �लए कड़े �व�नयम, �जसम� कंपो�टे�ब�लट� या बायो�ड�ेडे�ब�लट� के �लए लबे�ल�ग और अंकन आव�यकताएं शा�मल ह�।

�स�गल-यजू �ला��ट�स पर ��तबंध
जलुाई 2022 म�, भारत ने �च��हत �स�गल-यूज �ला��टक व�तु� पर ��तबंध लागू �कया, �जसम� 19 चय�नत व�तुएं शा�मल थ�। हालां�क, कई �स�गल-
यूज �ला��टक अभी भी �चलन म� ह�, और कुछ सम�या��त �ला��टक के उपयोग क� अनुम�त देने वाल े�छ� बने �ए ह�।

चनुौ�तयां और आगे का रा�ता
सरकारी �यास� के बावजदू, �ला��टक ��षण स े�नपटने म� चुनौ�तयां बनी �ई ह�, �जनम� शा�मल ह�:

आव�यक और अनाव�यक �ला��टक के बीच पया��त अंतर क� कमी।

�स�गल-यूज �ला��टक पर ��तबंध का कमज़ोर �वत�न।

�स�गल-यूज �ला��टक के �वक�प� के �वकास और �चार म� अपया��त �ग�त।

�ला��टक ��षण के बार ेम� साव�ज�नक जाग�कता अ�भयान� क� कमी।

कचरा �बंधन बु�नयाद� ढांचे म� खा�मयां, �जसम� स�ंह, पृथ�करण, और रीसाइ��लगं �णाली शा�मल ह�।

�ला��टक ��षण सकंट से �भावी ढंग स े�नपटने के �लए भारत को एक �ापक ���कोण अपनाने क� आव�यकता है, �जसम� शा�मल ह�:

मौजदूा �नयम� के �वत�न को मजबूत करना और उ�लघंनकता�� के �लए कड़े दंड लगाना।

�स�गल-यूज �ला��टक के �लए इको-�� डली �वक�प� को बढ़ावा देना।

�भावी कचरा �बंधन के �लए बु�नयाद� ढांचे म� �नवेश करना।
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साव�ज�नक को जाग�क करना �क व े�ला��टक खपत को कम कर� और �ायी �था� को अपनाएं।

नवाचारी समाधान� के �वकास के �लए सरकार, उ�ोग, और नाग�रक समाज के बीच सहयोग को �ो�सा�हत करना।

�नणा�यक कार�वाई करके और ब�-�हतधारक ���कोण को बढ़ावा देकर, भारत �ला��टक ��षण संकट को हल करने म� मह�वपूण� �ग�त कर सकता है 
और अपने नाग�रक� के �लए एक �व� और ह�रत भ�व�य क� न�व रख सकता है।

E. माइ�ो�ला��ट�स
प�रभाषा: माइ�ो�ला��ट�स वे छोटे �ला��टक कण ह� �जनका आकार 5 �मलीमीटर स ेकम होता ह।ै

�ोत:

�ाथ�मक माइ�ो�ला��ट�स: �वशषे �प स ेकॉ�म�ेट�स और औ�ो�गक अपघष�क� जसै ेउ�पाद� के �लए �न�म�त �कए जाते ह�।

��तीयक माइ�ो�ला��ट�स: बड़े �ला��टक आइटम� के पया�वरणीय कारक� जसै ेसूय� का �काश, हवा, और तरगं ��या के कारण �वघटन स े
उ�प� होते ह�। इस �वघटन म� यां��क और रासाय�नक तनाव शा�मल होते ह� जो बड़े �ला��टक को छोटे टुकड़� म� तोड़ देते ह�।

पया�वरण म� �वेश के रा�ते

अप�श� जल का �नव�हन: माइ�ो�ला��ट�स अ�सर अप�श� जल उपचार के दौरान �न�दंन �णा�लय� स ेबच जाते ह� और न�दय� और महासागर� 
म� �वेश कर जाते ह�।

अपवाह: शहरी �े��, कृ�ष और औ�ो�गक �ल� स े�ला��टक कचरा जलमाग� म� बह सकता है।

वायुमडंलीय जमाव: माइ�ो�ला��ट�स हवा �ारा ल ेजाए जा सकते ह� और �रदराज के �े�� म�, जसैे गहर ेसमु�� आवास और �ुवीय �े�� म� जम 
सकते ह�।

पा�र���तक� म� सचंय

�ापकता: माइ�ो�ला��ट�स �लीय और जलीय दोन� पा�र���तक तं�� म� पाए जाते ह�।

जवै सचंय: जलीय जीव जसै ेमछली और शखं माइ�ो�ला��ट�स का सवेन करते ह�, जो �फर खा� �ंृखला म� ऊपर क� ओर �ानांत�रत हो सकते 
ह�। इस जवै संचय स ेपा�र���तक सतुंलन और पा�र���तक तं� के �वा�य को लकेर �च�ताएं बढ़ रही ह�।

पा�र���तक खतर�

�वषा�तता: माइ�ो�ला��ट�स पया�वरण से हा�नकारक रसायन� को अवशो�षत कर सकते ह�, जो उ�ह� खाने वाल ेजीव� म� छोड़े जा सकते ह�, �जसस े
�वषा�त �भाव हो सकते ह�।

भौ�तक नुकसान: �नगल ेगए माइ�ो�ला��ट�स समु�� जानवर� के पाचन तं� म� अवरोध या चोट का कारण बन सकते ह�, �जसस ेउनके �वा�य और 
जी�वत रहने पर �भाव पड़ता है।

पा�र���तक तं� म� अ�व�ा: माइ�ो�ला��ट�स क� उप���त आवास सरंचना� को बदल सकती है और �जा�तय� के बीच क� बातचीत को 
�भा�वत कर सकती है, �जसस ेजवै �व�वधता क� हा�न हो सकती है।

�वा�य जो�खम

अंतः�ावी �वधान: माइ�ो�ला��ट�स स ेजड़ेु कुछ रसायन हाम�न �णाली म� ह�त�ेप कर सकते ह�, �जससे �जनन सबंंधी सम�याएं और 
�वकासा�मक म�ेु हो सकते ह�।

�सन सम�याएं: वायुमंडलीय माइ�ो�ला��ट�स का साँस लनेा �सन रोग� और सूजन म� योगदान कर सकता है।

क� सर: कुछ अ�ययन� से माइ�ो�ला��ट�स और क� सर के बीच संबंध का सझुाव �दया गया है, हालां�क कारण �ा�पत करने के �लए और अ�धक 
शोध क� आव�यकता है।

मानव सवेन: हाल के अ�ययन� स ेसंकेत �मलता है �क ��षत भोजन और पानी के मा�यम स ेमनु�य ��त वष� हजार� माइ�ो�ला��ट�स का सवेन कर 
सकते ह�, �जसस ेद�घ�का�लक �वा�य �भाव� के बार ेम� �च�ताएं बढ़ गई ह�।

भारत क� माइ�ो�ला��ट�स के ��त ��त��या

�वधायन: भारतीय सरकार ने �व�भ� रा�य� म� �स�गल-यूज �ला��टक पर ��तबंध लागू �कए ह� और रा�ीय �तर पर ��तबंध क� �दशा म� काम कर 
रही है।

जाग�कता अ�भयान: �ला��टक ��षण के खतर� के बार ेम� जनता को �श��त करने और �ायी �वक�प� को बढ़ावा देने के उ�े�य से पहल श�ु क� 
जा रही ह�।

अनुसधंान और �नगरानी: पया�वरण म� माइ�ो�ला��ट�स क� �ापकता और उनके �वा�य और पा�र���तक तं� पर �भाव� का अ�ययन करने के 
�यास जारी ह�। भारतीय सरकार �व�भ� सगंठन� के साथ अनसुंधान �मता� को बढ़ाने के �लए सहयोग कर रही है।
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कचरा �बंधन म� सधुार: भारत पया�वरण म� �ला��टक �रसाव को कम करन ेके �लए बेहतर कचरा �बंधन �णा�लय� म� �नवेश कर रहा है, �जसम� 
रीसाइ��लगं और जवै-अपघटनशील �वक�प� के उपयोग को बढ़ावा देना शा�मल है।

�न�कष�

माइ�ो�ला��ट�स एक मह�वपूण� पया�वरणीय और �वा�य चुनौती का ��त�न�ध�व करते ह�, �जनके �भाव को कम करन ेके �लए �ानीय, रा�ीय और 
वै��क �तर� पर सम��वत �यास� क� आव�यकता ह।ै


