
6. �व� के बायोम 1

6. �व� के बायोम 
बायोम
बायोम पृ�वी क� सतह पर बड़े पा�र���तक �े� होते ह� �जनम� जीव और वन��त अपने वातावरण के 
अनसुार अनुकू�लत होते ह�। इ�ह� जलवायु, भू�व�ान, मृदा और वन��त जैसे कारक� �ारा प�रभा�षत �कया 
जाता है। बायोम �व�श� जै�वक समुदाय होते ह� जो साझा भौ�तक जलवायु के अनुसार बने होते ह�।

बायोम के मु�य �कार
कई �कार के बायोम होते ह� �जनम� शा�मल ह�:

� टंु�ा

� ताइगा (बो�रयल फॉरे�ट)

�समशीतो�ण वन

� उ�णक�टबंधीय वषा�वन

� घास का मैदान (सवाना)

� म��ल

� चापराल

� मीठा पानी

�समु��



6. �व� के बायोम 2

बायोम� क� भौगो�लक ���त जलवायु के कारक� के �ारा मु�यतः �नधा��रत होते ह� �जसे �न�नां�कत �च�� म� 
दशा�या गया है। 



6. �व� के बायोम 3



6. �व� के बायोम 4

टंु�ा बायोम
�ान: उ�री गोलाध� म� पाया जाता है, उ�री �ुव को घेरते �ए और द��ण क� ओर �व�ता�रत होता ह।ै

जलवायु: अ�यंत ठंडा, लंबी स�द�य� और छोट� ठंडी ग�म�य� के साथ। औसत शीतकालीन तापमान 34°C तक 
�गर सकता है जब�क �ी�मकालीन तापमान 312°C के आसपास रहता है।

वन��त: पमा��ॉ�ट के कारण जड़ वृ�� ��तबं�धत होती है, इस�लए कम उगने वाले पौधे जैसे काई, 
लाइकेन, सेज और बौने झा�ड़याँ पाई जाती ह�।

जीव-जंतु: इसम� ठंडे वातावरण के अनुकू�लत जानवर शा�मल होते ह� जैसे �क का�रबू, आक� �टक लोमड़ी, 
बफ�ला उ�ल ूऔर �ुवीय भालू।

उदाहरण: आक� �टक टंु�ा �जसम� कनाडा, �स और �ीनल�ड के �े� शा�मल ह�।

अ�पाइन टंु�ा
�ान: अ�पाइन टंु�ा उ�री गोलाध� के �हमालय (ए�शया), आ��स (यूरोप), रॉक� माउंटे�स (उ�री अमे�रका) 
और अंडीज (द��ण अमे�रका) म� पाई जाती है। यह आमतौर पर 60° से 70° उ�री अ�ांश म� ��त होती 
है।

जलवायु: यहाँ का तापमान अ�यंत ठंडा होता है, स�द�य� म� बफ� बारी होती है और तापमान 12°C तक �गर 
सकता है जब�क ग�म�य� म� तापमान 312°C के आसपास रहता है।
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वन��त: यहाँ क� वन��त कम होती है। पमा��ॉ�ट के कारण भू�म वष�भर जमी रहती ह ैइस�लए कम उगने 
वाले पौधे जैसे घास, लाइकेन, मौस और छोटे झा�ड़याँ पाई जाती ह�।

जीव-ज�तु: इस ठंडे वातावरण के अनुकू�लत जानवर जैसे �हम त��आ, लाल पांडा, �हमालयन टार और 
पव�तीय याक यहाँ पाये जाते ह�।

उदाहरण: अ�पाइन टंु�ा के उदाहरण� म� �हमालय, आ��स, रॉक� माउंटे�स और अंडीज शा�मल ह�।

ताइगा बायोम (बो�रयल फॉरे�ट)
�ान: उ�री गोलाध� म� टंु�ा बायोम के ठ�क द��ण म� पाया जाता है, कनाडा, अला�का, �क� �डने�वया और 
�स के भाग� को कवर करता है।

जलवायु: लबंी ठंडी स�द�याँ और छोट� ह�क� और आ�� ग�म�याँ। शीतकालीन तापमान 54°C तक �गर सकता 
है जब�क �ी�मकालीन तापमान 21°C तक बढ़ सकता है।

वन��त: मु�य �प से शंकुधारी पेड़� जैसे �क पाइन, �ूस और फर से �घरी �ई ह।ै मृदा पोषक त�व� क� 
कमी और अ�लीय होती है।

जीव-जंतु: �व�भ� �कार के जानवर� का घर है �जनम� मूस, भालू, �ल��स और भे�ड़ये शा�मल ह�। �वासी प�ी 
भी इस बायोम म� आते ह�।

उदाहरण: साइबे�रयन ताइगा जो अपने �कार का सबसे बड़ा बायोम है, �स के पार फैला �आ ह।ै

समशीतो�ण सदाबहार वन
�ान: समशीतो�ण सदाबहार वन जापान 30°40° उ�री अ�ांश, ए�शया), �यूज़ील�ड 35°45° 
द��णी अ�ांश, ओ�श�नया) और द��णी �चली 35°50° द��णी अ�ांश, द��ण अमे�रका) म� पाए जाते 
ह�।

जलवायु: यहाँ का तापमान म�यम होता है, न तो ब�त ठंडा और न ही ब�त गम�। सालभर म�यम वषा� होती ह ै
�जससे वन सदाबहार बने रहते ह�। तापमान 10°C से 21°C के बीच रहता ह।ै

वन��त: इन वन� म� �व�भ� �कार के पेड़ पाए जाते ह� जो सालभर हरे रहते ह�। मु�य पौध� म� ओक, बच�, 
मेपल और मै�नो�लया शा�मल ह�। यहाँ झा�ड़याँ और छोट� वन��तयाँ भी �चुर मा�ा म� होती ह�।

जीव-ज�तु: यहाँ �व�भ� �कार के जानवर पाए जाते ह� जैसे �क �हरण, भालू, लोमड़ी और अनेक �कार के 
प�ी। इस �कार के वन पा�र���तक� के �लए मह�वपूण� ह�।

उदाहरण: समशीतो�ण सदाबहार वन� के उदाहरण� म� जापान के हॉनशू ��प, �यूज़ील�ड के द��णी ��प और 
द��णी �चली के वन� का �े� शा�मल है।

समशीतो�ण पण�पाती वन
�ान: समशीतो�ण पण�पाती वन उ�री अमे�रका 40°60° उ�री अ�ांश), यूरोप 40°60° उ�री 
अ�ांश) और ए�शया 40°60° उ�री अ�ांश) के �े�� म� पाए जाते ह�।
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जलवायु: यहाँ का तापमान म�यम होता है, ग�म�यां गम� और स�द�यां ठंडी होती ह�। वा�ष�क औसत तापमान 
10°C से 15°C के बीच रहता है और वषा� 75150 सेमी के आसपास होती ह।ै

वन��त: इन वन� म� पण�पाती पेड़ होते ह� जो शरद ऋतु म� अपने प�े �गरा देते ह�। �मुख पौध� म� ओक, 
मेपल, बीच और बच� शा�मल ह�। झा�ड़याँ और छोटे पौधे भी यहाँ �चुर मा�ा म� पाए जाते ह�।

जीव-ज�तु: यहाँ �व�भ� �कार के जानवर पाए जाते ह� जैसे �क �हरण, लोमड़ी, �गलहरी, खरगोश और 
अनके �कार के प�ी।

उदाहरण: समशीतो�ण पण�पाती वन� के उदाहरण� म� पूव� अमे�रका, प��मी यूरोप और पूव� ए�शया के वन 
शा�मल ह�।

वषा�वन बायोम
�ान: उ�णक�टबंधीय वषा�वन अमेज़न बे�सन (द��ण अमे�रका), कांगो बे�सन (अ��का), द��ण एवं द��ण 
पूव� ए�शया (�ीलंका, भारत, इडंोने�शया, मल�ेशया और थाईल�ड) और उ�री ऑ��े�लया म� पाए जाते ह�। यह 
आमतौर पर 23.5° उ�री अ�ांश से 23.5° द��णी अ�ांश के बीच ��त होते ह�।

जलवायु: यहाँ का तापमान सामा�यतः गम� रहता है, औसत तापमान 20°C से 25°C के बीच होता ह।ै 
सालभर म� भारी वषा� होती है, वा�ष�क वषा� 200 से 450 सेमी तक होती ह।ै

वन��त: इन वन� म� घनी और ऊंची वन��त होती है। �मुख पौध� म� महोगनी, सागौन, रबर के पेड़ और कई 
�कार के फन� शा�मल ह�। इन वन� म� �व�भ� �तर� पर वन��त पाई जाती ह ैजैसे �क कैनोपी, अंडर�टोरी और 
वन��त तल।

जीव-ज�तु: यहाँ जैव �व�वधता ब�त उ� होती है। �मुख जानवर� म� जगुआर, गो�र�ला, रंग�बरंगे प�ी, 
सांप, म�ढक और अनेक �कार के क�ट शा�मल ह�।

उदाहरण: उ�णक�टबंधीय वषा�वन� के उदाहरण� म� अमेज़न वषा�वन, कांगो वषा�वन और इंडोने�शयाई वषा�वन 
शा�मल ह�।

सवाना बायोम
�ान: सवाना अ��का (�वशेषकर पूव� अ��का जैसे के�या और तंज़ा�नया), द��ण अमे�रका (वेनेजुएला, 
�ाज़ील) और ऑ��े�लया (उ�र-पूव� भाग) म� पाई जाती है। यह आमतौर पर 15° उ�री अ�ांश से 30° 
द��णी अ�ांश के बीच ��त होती है।

जलवायु: सवाना �े�� म� गम� और शु�क जलवायु होती है। यहाँ पर दो �मुख ऋतुएँ होती ह�: एक गम� और 
श�ुक ऋतु तथा �सरी गम� और वषा� ऋतु। वा�ष�क तापमान 20°C से 30°C के बीच रहता है और वा�ष�क 
वषा� 50 से 150 सेमी होती है।

वन��त: सवाना म� मु�य �प से घासlands होती ह� �जनम� कुछ �बखरे �ए पेड़ और झा�ड़याँ पाई जाती ह�। 
�मुख पौध� म� बाओबाब, बबूल और अनेक �कार क� घास शा�मल ह�।

जीव-ज�तु: यहाँ �व�वध �कार के जानवर पाए जाते ह� जैसे �क शेर, हाथी, �जराफ, ज़े�ा, गज़ेल और अनके 
�कार के प�ी।
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उदाहरण: सवाना के उदाहरण� म� सेरेनगेट� (तंज़ा�नया), मसीमारा (के�या) और ललनोस (वेनेजुएला) शा�मल 
ह�।

समशीतो�ण घासभू�म
�ान: समशीतो�ण घासभू�म उ�री अमे�रका (�ेयरी), द��ण अमे�रका (पंपास), यूरोप और ए�शया (�टेपी) 
और ऑ��े�लया के कुछ भाग� म� पाई जाती ह�। यह आमतौर पर 30° से 55° उ�री और द��णी अ�ांश के 
बीच ��त होती ह�।

जलवायु: यहाँ का तापमान म�यम होता है, ग�म�यां गम� और स�द�यां ठंडी होती ह�। औसत तापमान 20°C से 
30°C के बीच हो सकता है। वा�ष�क वषा� 25 से 75 सेमी तक होती है जो �क घास� के उगने के �लए पया��त 
होती है ल�ेकन बड़े पेड़� के �लए नह�।

वन��त: इन �े�� म� मु�य �प से लंबी और छोट� घास पाई जाती ह�। �मुख पौध� म� �लू �टेम, बफेलो �ास 
और राई �ास शा�मल ह�। यहाँ पेड़� क� कमी होती है और य�द पेड़ होते भी ह� तो वे नद� �कनारे या झील� के 
पास पाये जाते ह�।

जीव-ज�तु: यहाँ �व�भ� �कार के जानवर पाए जाते ह� जैसे �क बाइसन, ��गहॉन�, कंगा� और �व�भ� �कार 
के कंृतक। प��य� म� मेदो लाक� , �ाउज और �व�भ� �शकारी प�ी शा�मल ह�।

उदाहरण: समशीतो�ण घासभू�मय� के उदाहरण� म� उ�री अमे�रका क� �ेयरी, द��ण अमे�रका क� पंपास, 
यूरे�शया क� �टेपी और ऑ��े�लया क� घासभू�म शा�मल ह�।

घास भू�म क� �व�वधता 

�कार �ानीय नाम �ान �वशषेताएँ

समशीतो�ण घास के
मैदान

�येरीज उ�री अमे�रका समशीतो�ण जलवायु, गहरी
मृदा, लंबी घास

प�ास द��ण अमे�रका उपजाऊ मृदा, घास और
झा�ड़य� का �म�ण

�टेपीज
पूव� यूरोप और म�य
ए�शया

श�ुक जलवायु, छोट� घास,
उ� तापमान �भ�ता

डाउन
ऑ��े�लया और
�यूजील�ड

श�ुक और नम मौसम,
छोट� और घनी घास

उ�णक�टबंधीय घास
के मैदान

सवाना
अ��का, द��ण
अमे�रका, ऑ��े�लया

�छटपुट पेड़ और झा�ड़या,ँ
लंबी घास

ललानोस वनेजे�एला, कोलं�बया मौसमी बाढ़, लंबी घास

सेराडो �ाज़ील
�व�वध वन��त, जलवायु
प�रवत�न के ��त सहनशील

बाढ़��त घास के
मैदान

पतंानल
�ाज़ील, बोली�वया,
परा�वे

�ापक जलमाग�, �व�वध
जीवजंतु
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एवर�लेड्स �लो�रडा, यूएसए
दलदली भू�म, �ायी और
मौसमी बाढ़

पव�तीय घास के मैदान पारामो
उ�री एंडीज, द��ण
अमे�रका

उ� ऊँचाई, ठंडी जलवायु,
बौनी वन��त

अ�पाइन मीडोज
�हमालय, रॉक�ज,
ए��स

उ� ऊँचाई, ठंडी जलवायु,
मौसमी फूल

म��लीय घास के
मैदान

कालाहारी द��ण अ��का
श�ुक जलवायु, �ल�भ वषा�,
�बखरी वन��त

साहेल
सहारा और सूडा�नयन
सवाना के बीच

अध�-श�ुक, मौसमी वषा�,
झाड़ीदार वन��त

चापराल
�ान: चापराल मु�य �प से भूम�यसागरीय �े�� म� पाया जाता है। यह कै�लफो�न�या (उ�री अमे�रका), 
भूम�यसागरीय बे�सन (यूरोप और अ��का), द��णी ऑ��े�लया और द��णी अ��का म� पाया जाता ह।ै यह 
आमतौर पर 30° से 40° उ�री और द��णी अ�ांश के बीच ��त होता है।

जलवायु: यहाँ क� जलवायु भूम�यसागरीय होती है �जसम� गम� और शु�क �ी�म ऋतु तथा ठंडी और नमीयु�त 
शीत ऋतु होती है। वा�ष�क तापमान 10°C से 30°C के बीच रहता है। वा�ष�क वषा� 25 से 75 सेमी तक 
होती है जो मु�य �प से शीत ऋतु म� होती है।

वन��त: चापराल म� छोट� झा�ड़याँ, कंट�ली झा�ड़याँ और कुछ छोटे पेड़ पाये जाते ह�। �मुख पौध� म� ओक, 
मै�झ�नटा, सेज�श और जंगली फूल शा�मल ह�। यहाँ क� वन��त आग के अनुकू�लत होती है और आग 
लगन ेके बाद तेजी से पुनः उ�प� होती है।

जीव-ज�तु: यहाँ �व�भ� �कार के जानवर पाए जाते ह� जैसे �क कोयोट, ब�क, बाघ, �छपकली और अनेक 
�कार के प�ी।

उदाहरण: चापराल के उदाहरण� म� कै�लफो�न�या का चापराल, भूम�यसागरीय बे�सन, द��णी ऑ��े�लया और 
द��णी अ��का शा�मल ह�।

चापराल क� आग से पुनःउ�प��

चापराल पा�र���तक� तं� म� आग एक मह�वपूण� भू�मका �नभाती है। यहाँ क� वन��त आग के अनुकू�लत 
होती है और आग लगने के बाद तेजी से पुनः उ�प� होती है। आग के कारण मृत पौध� का मलबा साफ हो 
जाता है, �जससे नई वन��त के �लए पोषक त�व उपल� हो जाते ह�। इससे बीज अंकु�रत होते ह� और 
वन��त का तेजी से पुन��ान होता है। कुछ पौध� क� बीज को अंकु�रत होने के �लए गम� क� आव�यकता 
होती है जो आग के मा�यम से �मलती है। इस �कार, चापराल म� आग पा�र���तक� तं� के �वा�य और 
�व�वधता के �लए आव�यक है।

गरम म��ल
�ान: गरम म��ल उ�री अ��का (सहारा), द��ण-प��मी अमे�रका (मोहावे, सोनोरन), ऑ��े�लया (�ेट 
�व�टो�रया) और म�य ए�शया (थार) म� पाए जाते ह�। यह आमतौर पर 15° से 30° उ�री और द��णी 
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अ�ांश के बीच ��त होते ह�।

जलवायु: यहाँ का तापमान अ�य�धक गम� होता है, ग�म�य� म� तापमान 40°C से अ�धक हो सकता ह।ै स�द�य� 
म� तापमान थोड़ा कम होता है ले�कन अभी भी गम� रहता है। वा�ष�क वषा� ब�त कम होती ह,ै लगभग 25 से 
200 �ममी तक। �दन और रात के तापमान म� अ�य�धक अंतर पाया जाता ह।ै

वन��त: इन �े�� म� वन��त ब�त कम होती है। पौध� म� कंट�ली झा�ड़याँ, कै�टस और छोटे झा�ड़याँ 
शा�मल ह� जो सूखे के अनुकू�लत होती ह�। �मुख पौध� म� सगुआरो कै�टस, �ेसोट बुश और ट�बलवीड 
शा�मल ह�।

जीव-ज�तु: यहाँ �व�भ� �कार के जानवर पाए जाते ह� जो सूखे और गम� के अनुकू�लत होते ह�। �मुख 
जानवर� म� ऊँट, रैटल�नेक, कंगा� रैट, �ब�ू और फेनेक लोमड़ी शा�मल ह�।

उदाहरण: गरम म��ल� के उदाहरण� म� सहारा (अ��का), मोहावे और सोनोरन (उ�री अमे�रका), �ेट 
�व�टो�रया (ऑ��े�लया) और थार (भारत) शा�मल ह�।

शीत म��ल
�ान: शीत म��ल उ�री गोलाध� म� ��त होते ह�। यह �ीनल�ड, अंटाक� �टका, मंगो�लया के गोबी म��ल 
और �त�बत के पठार म� पाए जाते ह�। यह आमतौर पर 60° उ�री अ�ांश से 90° उ�री अ�ांश के बीच 
��त होते ह�।

जलवायु: यहाँ का तापमान अ�यंत ठंडा होता है, स�द�य� म� तापमान 40°C से नीचे �गर सकता ह।ै ग�म�य� म� 
तापमान 10°C से 20°C के बीच हो सकता है। वा�ष�क वषा� ब�त कम होती ह,ै लगभग 15 से 26 सेमी 
तक। यहाँ क� जलवायु अ�यंत शु�क और ठंडी होती है।

वन��त: शीत म��ल म� वन��त ब�त कम होती है। कुछ ठंड सहने वाले पौधे जैसे काई, लाइकेन और 
बौन ेझा�ड़याँ यहाँ पाई जाती ह�।

जीव-ज�तु: यहाँ के जीव-ज�तु ठंड के अनुकू�लत होते ह�। �मुख जानवर� म� आक� �टक लोमड़ी, आक� �टक हरे, 
प�गुइन, सील और �व�भ� �कार के प�ी शा�मल ह�।

उदाहरण: शीत म��ल� के उदाहरण� म� अंटाक� �टका, आक� �टक टंु�ा, गोबी म��ल (मंगो�लया) और 
�त�बती पठार शा�मल ह�।

�व� जल बायॉम
�ान: �व� जल जीवमंडल �व�भर म� ��त है। यह झील�, न�दय�, तालाब� और जलाशय� म� पाया जाता 
है। �मुख �े�� म� �ेट ले�स (उ�री अमे�रका), गंगा और ��पु� न�दयाँ (भारत) और �व�टो�रया झील 
(अ��का) शा�मल ह�।

जलवायु: �व� जल जीवमंडल� क� जलवायु �व�वध होती है जो उनके �ान और ऊँचाई पर �नभ�र करती ह।ै 
यह उ�णक�टबंधीय, समशीतो�ण और ठंडे �े�� म� पाया जा सकता है। पानी का तापमान और �वाह दर भी 
�भ� हो सकते ह�।

वन��त: यहाँ क� वन��त म� जलकंुभी, सी-वीड, जलमूल और �व�भ� �कार क� शैवाल शा�मल ह�। �कनार� 
पर उगने वाले पौध� म� कैटेल, �वलो और �व�भ� �कार के फूल शा�मल ह�।



6. �व� के बायोम 10

जीव-ज�तु: यहाँ �व�भ� �कार के जीव पाए जाते ह� जैसे मछ�लयाँ (�ाउट, काप�), उभयचर (म�ढक, �यूट), 
��टे�शयंस (झ�गा, केकड़ा) और �व�भ� �कार के क�ट (�ैगन�लाई, मेय�लाई)।

उदाहरण: �व� जल जीवमंडल� के उदाहरण� म� उ�री अमे�रका क� �ेट ले�स, भारत क� गंगा और ��पु� 
न�दयाँ, अ��का क� �व�टो�रया झील और ��नया भर म� फैले �ए अनेक तालाब और जलाशय शा�मल ह�।

सम�ु� बायोम
�ान: समु�� जीवमंडल �व�भर के महासागर� और समु�� म� फैला �आ है। इसम� �शांत महासागर, 
अटलां�टक महासागर, �ह�द महासागर, आक� �टक महासागर और द��णी महासागर शा�मल ह�।

जलवायु: सम�ु� जीवमंडल� क� जलवायु अ�यंत �व�वध होती है। यह उ�णक�टबंधीय, समशीतो�ण और �ुवीय 
�े�� म� पाया जाता है। महासागर� का तापमान और लवणता अलग-अलग हो सकती ह ैजो समु�� जीवन को 
�भा�वत करती है।

वन��त: सम�ु� वन��त म� फाइटो�लांकटन, समु�� घास, के�प और �व�भ� �कार के शैवाल शा�मल ह�। 
कोरल रीफ भी मह�वपूण� वन��त का �ह�सा ह� जो ब�सं�यक समु�� जीव� का घर होते ह�।

जीव-ज�तु: यहाँ �व�भ� �कार के जीव पाए जाते ह� जैसे मछ�लयाँ (�ूना, शाक� ), �तनधारी (वेल, डॉ��फन), 
��टे�शयंस (झ�गा, केकड़ा), मोल�क (ऑ�टोपस, ���वड) और �व�भ� �कार के क�ट और जीवाणु।

उदाहरण: सम�ु� जीवमंडल� के उदाहरण� म� �ेट बै�रयर रीफ (ऑ��े�लया), बंगाल क� खाड़ी (भारत), 
कै�र�बयन सागर और अटलां�टक महासागर के �व�भ� �े� शा�मल ह�।


